~

mei 2025

Wijkkrant

l
e NIEUWE PARK

INHOUD

Van de redactie
Vrienden van de Voliére
Het Bankje

Buurtpreventie in de wijk

e Gezicht uit het Buurtpreventieteam

e "Een schone omgeving begint bij jezelf"
e Vacatures Buurtpreventie

Stichting Thuisgekookt
Bouwplannen in de wijk

e Crabethpark
e Parcour

Drukte in de voliére: het broedseizoen is
begonnen

Parcour
Gouwestein Nieuws
Help de natuur: voer geen dieren
Mensen uit een ver verleden: Het verhaal 7
van Henk Visser, sergeant
Energiepraat: wel of geen warmtepomp? 8
Energie besparen
e Verduurzamen en subsidies
e De volgende 3 van de 16 bespaartips
Vanuit het wijkteam 11
Activiteiten in de wijk 11

e Kunst om de hoek - Unit4art
Wandelende bomen
Aanschuiftafel Nieuwe Park

Doe je mee met de Vossenjacht?
Creacafé



Wijkkrant Nieuwe Park

VAN DE REDACTIE
Door Trudie Galama

Parkeren

Onze mooie wijk is geliefd! Dat
wisten we al. In een deel van
onze wijk is Vrij Parkeren. Ook
dat wisten wij en ervaren wij nu!
Een parkeerplekje voor je deur?
Dat kan je vergeten. Heb je drie
straten verderop een gaatje ge-
vonden, dan zou je de auto het
liefst laten staan.

Op de fiets naar de supermarkt
en terug met overvolle fietstas-
sen en plastic tassen aan het
stuur is geen optie.

Op de fiets naar je werk? Leuk
idee, maar vaak niet uitvoer-
baar. Het OV instappen en als
haring in een ton worden ver-
voerd?

Dan s avonds toch maar blijven
zoeken naar het laatste vrije
plekje in de wijk totdat het ei
van Columbus is gevonden.

Bomen verdwijnen

Een grote boom in het park staat
op de lijst om gekapt te worden;
de boom is ziek. Er gaat dus
weer een monumentale boom
verdwijnen. Bij de blokwonin-
gen zijn drie wandelende bomen
langsgekomen. Maar ook die

zijn al weer weg. Lees verder op
blz.11

HR IR, WARR MOET 1 ANMES
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Vossenjacht

De Vossenjacht is een speur-
tocht voor kinderen. Maar ook
een gelegenheid voor volwasse-
nen om eens in de huid van een
ander te kruipen. Je kan je ook
vermommen als kikker of bruine
beer om even niet jezelf te zijn.
Lees verder op blz. 12

(U STAAT P My WAGEN.)
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VRIENDEN VAN DE VOLIERE

Helpt u mee, vogels voeren in de voliére?
U kunt uw bijdrage overmaken op rekening van
Wijkteam Nieuwe Park. Bij voorbaat dank!

REDACTIE WIJKKRANT.:
trudie.galama@hetnet.nl
i.tielman@gmail.com

HET BANKJE
Door Trudie Galama

Het is begin april als ik Vonne zie zitten op het
bankje. Zij is pas verhuisd naar de Van Swieten-

straat. Met Leo in de wandelwagen is zij vanmiddag

haar nieuwe woonwijk aan het verkennen. Samen

hebben ze stilgestaan bij de voliére en zijn ze langs
het speeltuintje gelopen. Vonne werkte als commu-
nicatieadviseur, maar heeft nu een sabbatical. Tijd

genoeg dus om er op uit te gaan en te genieten van

het zonnetje. Leo moet daar niets van hebben en
bekijkt alles vanuit de schaduw.

Nadat ze samen wat gegeten en gedronken heb-
ben, stappen ze weer op, want in hun nieuwe
woonomgeving is nog veel te ontdekken.
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BUURTPREVENTIE IN DE WIJK

Door Rik Bos, lid wijkteam

GEZICHT UIT HET
BUURTPREVENTIETEAM

Naam: Jasper de Regt

Waarom ben jij lid van Buurtpre-
ventie?

Binnen Buurtpreventie komen
we elke zes weken samen om

te bespreken wat er speelt in de
wijk en wat er beter kan. Ik vind
het waardevol om zo bij te dra-
gen aan een veilige en schone
leefomgeving.

Omdat we nog maar kort in
Gouda wonen, vind ik het bo-
vendien fijn om op deze manier
op de hoogte te zijn van wat er
in de buurt gebeurt.

"EEN SCHONE OMGEVING
BEGINT BIJ JEZELF"

Nu de zomermaanden weer
voor de deur staan is het prettig
wanneer de afvalzakken in de
afvalcontainers worden gedaan
en niet er naast!!!

PMD zakken kunnen gratis in de
daarvoor geschikte afvalcontai-
ners worden gedaan met dezelf-
de pas van Cyclus als voor het
restafval.

Voor meer info bezoek de web-
site van cyclusnv.nl

VACATURES

BUURTPREVENTIE
Door Rik Bos, lid wijkteam

Woon jij in de buurt van de Le-
pelaerstraat of de blokwoningen
en vind je een prettige woonom-
geving belangrijk? Dan is dit iets
voor jou! Buurtpreventie zoekt
enthousiaste wijkbewoners die
willen bijdragen aan een veilige
en fijne buurt.

De tijdsinvestering is beperkt:
slechts 5 a 6 keer per jaar kom
je samen met medebewoners,
de politie, toezicht en handha-
ving, en de gemeente. Tijdens
deze bijeenkomsten delen we
ideeén en bespreken we hoe we
samen een schonere en veiligere
wijk kunnen creéren.

Lijkt het je leuk om mee te
denken en een steentje bij te
dragen? Word onderdeel van ons
gezellige team en help mee om
onze wijk een nog mooiere plek
te maken!

Geinteresseerd? Laat van je
horen! Stuur een mail naar
rik_bos@hotmail.com, en we ne-
men contact met je op. Samen
maken we het verschil!

| Attentie!

S
buurtpreventie
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STICHTING
THUISGEKOOKT

‘Een verse maaltijd van een buur
maakt iemands wereld groter,
gezelliger en gezonder.’ Dat is
het idee achter Stichting Thuis-
gekookt!

Koken lukt niet meer

Elke dag een verse, warme
maaltijd op tafel is niet voor
iedereen vanzelfsprekend. Stg.
Thuisgekookt is er voor iedereen
die vanwege fysieke of menta-
le klachten niet meer in staat
is om iedere dag zelf te koken.
Door voor jou op zoek te gaan
naar een passende thuiskok in
de buurt die een a twee dagen
per week een lekkere maaltijd
verzorgt, gaan we terug naar
wat vroeger heel normaal was:
buren die voor elkaar zorgen.

Stichting Thuisgekookt streeft
naar een gezonde warme maal-
tijd en betekenisvol sociaal
contact voor iedereen. Daarom
zorgen zij ervoor dat de maal-
tijd voor de kostprijs wordt
aangeboden en hierdoor ook
beschikbaar is voor mensen met
een kleinere portemonnee. Voor
mensen die ook de kostprijs niet
kunnen betalen werkt Stichting
Thuisgekookt met een donatie-
pot, van waaruit de maaltijden
kunnen worden bekostigd.

Wil jij als thuiskok starten
met koken?

De stichting is altijd op zoek
naar enthousiaste thuiskoks!

Als thuiskok benadert de stich-
ting jou als iemand bij jou in de
buurt graag één a twee keer per
week een gezonde maaltijd zou
willen ontvangen. Per aanvraag
kun je bepalen of jij die buurtge-
noot kunt helpen of niet.

Kijk voor meer informatie over
deze stichting op:
thuisgekookt.nl
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BOUWPLANNEN IN DE WIJK

CRABETHPARK
Door Cathelijn Schols

Inmiddels is het kavelpaspoort
opgesteld door de Gemeente
Gouda. Er stonden echter fouten
in wat betreft de jaartallen. Wij,
als bewoners hebben dit kenbaar
gemaakt aan de projectontwik-
kelaar.

Er vindt nog overleg plaatst tus-
sen de belanghebbende partijen
met betrekking tot de laatste
keuzes die gemaakt moeten
worden. Voor de bewoners blijft
het spannend. Zij zitten nu al
bijna 2 jaar in afwachting.

Voor meer informatie kijk op:
www.crabethpark.nl

DRUKTE IN DE VOLIERE: HET BROEDSEIZOEN IS BEGONNEN

Door Manon Vonk, lid wijkteam

Misschien is het je al opgeval-
len: de nestblokken hangen
weer in de voliere! Dat betekent
dat het broedseizoen officieel is
begonnen. De vogels zijn druk
in de weer met nestjes bouwen,
eieren uitbroeden en straks na-
tuurlijk het grootbrengen van de
jongen.

Wil je van dichtbij meekijken?
Eén van de nestblokken is live
te volgen via de camera op de
website van het wijkteam
(nieuwepark.nl). De andere

camera’s van de nestblokken zijn

tijdelijk weggehaald voor onder-
houd.

PARCOUR
Door Debby van der Werf - Blauwhoed

Samen met toekomstige bewo-
ners, vertegenwoordigers van

de gemeente Gouda en andere
betrokken partijen vierde Gou-
da Spoorzicht een belangrijke
mijlpaal voor Parcour. Gouda
Spoorzicht is een samenwerking
tussen Blauwhoed en de Gebroe-
ders Blokland BV.

De bouwrijp werkzaamheden
zijn al een tijdje in volle gang.
De feitelijke bouwwerkzaamhe-
den volgen in de zomer, maar
we vieren het voordat de vakan-
tieperiode begint.

"We zetten vandaag een be-
langrijke stap in de richting van
een groene, eigentijdse woon-
wijk. Een wijk die niet alleen

Benieuwd naar het leven in de
voliére? Neem een kijkje op de
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nieuwe woningen biedt, maar
ook bijdraagt aan biodiversiteit,
klimaatadaptatie en ontmoeting
tussen bewoners," aldus Phillip
Smits.

Ook wethouder Jan Kees
Oppelaar van de gemeente
Gouda was aanwezig bij het
feestelijke moment: “Parcour
past bij onze ambitie voor een
duurzaam, leefbaar en groen
Gouda. We zijn trots op deze
ontwikkeling en kijken uit naar
de verdere realisatie.”

Als symbolische handeling tij-
dens het event werden toekom-
stige bewoners uitgenodigd om
hun eigen Parcour in het leven
op te schrijven. Hun dromen,
verwachtingen of plannen stop-
ten ze in een schatkistje, dat
vervolgens werd begraven op
het terrein.

site van het wijkteam en volg
het wel en wee van onze geve-
derde buurtbewoners.
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GOUWESTEIN NIEUwSs
Door Karin Hinke

Met dit mooie weer borrelen de
goeie ideeén op in Gouwestein.
Activiteitenbegeleiding heeft een
aantal leuke uitjes bedacht en
georganiseerd. Bewoners kun-
nen mee met een bezoek aan
de Sint Jan, een vlindertuin of
natuurmuseum De Wielewaal.
Deze uitjes worden mede mo-
gelijk gemaakt door de hulp van
vrijwilligers. Dankzij hen kunnen
veel bewoners genieten van een
uitstapje.

Daarnaast zijn we op maandag
19 mei gestart met een huis-
kamer voor de bewoners van

de zorgafdeling. Dit initiatief is
bedoeld voor alle zorgbewoners
en biedt hen iedere doordeweek-
se dag tussen 16.30 - 19.30 uur
een gezellige plek om samen

te zijn. Tijdens deze momenten
wordt er gezamenlijk een brood-
maaltijd gegeten. Een medewer-
ker zorgt voor een fijne sfeer,
met ruimte voor een spelletje,
krantje of gewoon aandacht en
gezelligheid.

Het aangrenzende terras is
inmiddels voorzien van zonne-
schermen waardoor het er heel
gezellig uitziet.

Paasbrunch en Moederdag
Natuurlijk is er aan de afgelo-
pen feestdagen zoals Pasen en
Moederdag veel aandacht be-
steed. De medewerkers van het
restaurant hebben een heerlijke
Paasbrunch gemaakt. Na de
Paasbrunch kregen de bewoners
een cadeautje mee, aangeboden
door de stichting “Vrienden van
Gouwestein”.

Met Moederdag hebben alle
vrouwen in Gouwestein een
heerlijke wafel gehad, bezorgd
door Marjan en Leonie.

Expositie

Er hangt een mooie expositie in

Gouwestein met werk van Wim

van Loon, Conny Kruithof en

Patrick de Bruijn. Kom gerust

een keer kijken! U bent welkom

tijdens de openingstijden van de

receptie:

e maandag tot en met vrijdag
van 8.30 - 16.30 uur en

e in het weekend van 9.30 -
16.00 uur.

HELP DE NATUUR:
VOER GEEN DIEREN

Voor eenden, maar ook voor
ganzen en andere vogels of in

mei 2025

het wild levende dieren, is ons
brood slecht voor de gezond-
heid. Voor vogels is het brood
te vet en te zout. En dieren
horen hun eigen eten te zoeken.
Ook wordt het brood niet altijd
helemaal opgegeten, waardoor
het in het water blijft liggen. Dit
is slecht voor de waterkwaliteit
en daardoor ook ongezond voor
vissen, waterplanten en onder-
waterdieren.

Ganzen en andere vogels keren
bovendien terug naar plekken
waar ze gevoerd worden, soms
zijn dat speelplekken of stoe-
pen. Op die plekken laten ze hun
uitwerpselen achter, wat zorgt
voor viezigheid. Mensen rijden of
lopen er dan doorheen met een
kinderwagen, rolstoel of gewoon
met hun schoenen. De brood-
resten trekken daarnaast ook
andere dieren aan, zoals duiven,
meeuwen en ratten. Dat is niet
goed voor de hygiéne en de
gezondheid.

Wat doet u dan met broodres-
ten? Want we willen natuur-

lijk ook geen eten verspillen.
Etensresten kunt u kwijt bij het
GFT-afval. Deze afvalstroom
wordt namelijk gerecycled tot
bijvoorbeeld meststof voor plan-
ten.

Kortom: Laat dieren zelf hun
voedsel zoeken, dat is beter voor
mens, dier en omgeving.

5
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Abram

VVE beheer

Viavesta

Woningmakelaardij

Woningverkoop en
VVE beheer onder
één dak: je vindt het
bij de Bij Groep!

0182-511283
0182 - 692 004

wonen@bijviavesta.nl
www.bijabramvvebeheer.nl

www.bijviavesta.nl
vvedbijabram.nl

Kinderdagverblijf Watt
Kanaalstraat 1, Gouda

tel 571373

Verkoop
Onderhoud

Van Loon

carservice Diagnose

Nieuwe Gouwe O.Z. 9
2801 SB Gouda

® (0182) 532 000
info@vanlooncarservice.nl
www.vanlooncarservice.nl

HAAL EN BRENG SERVICE
IN POSTCODE GEBIED 2804

OPENINGSTIJDEN

Ma. t/m Vr. 08:00 - 17:00 uur
LEEN AUTO OF FIETS

GRATIS BESCHIKBAAR

Zaterdag 09:00 - 13:00 uur

-.
[ ]
: ofysiotherapie
o emanuele therapie
FySIOStaete epsychosomatiek
.. «fysiotraining
([
[ ]

Ook trainen bij ons?

Informeer naar Training op Maat,
Afvallen op Maat, Fitplus, Fit to move
en specifieke trainingen: COPD,
COVID en valpreventie.

Fysiotherapie Oranjestaete
0182-7518 11
www.fysiostaete.nl

Julianahof 210 2802 GN  Gouda
Const. Huygensstraat 121e 2802 LV Gouda
Burg. van Dijkesingel 49 2809 RB  Gouda
Kranepoort 4A 2831 AK  Gouderak
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MENSEN UIT EEN VER VERLEDEN: HET VERHAAL VAN HENK VISSER, SERGEANT

Door Marijke van Ittersum

Weer loopt Henk in alle vroegte
de ronde langs zijn manschap-
pen. Het mobilisatiebevel van
28 augustus vorig jaar had een
semi-permanente aanwezigheid
van zijn eenheid in Gouda tot
gevolg gehad. Stations waren
immers een gewild veroverings-
doel van de vijand, daarom is
Henk vanaf september 1939

in Gouda gestationeerd. Nu in
het Halve Maantje, in tenten.
Dat was eind vorig jaar wel een
heel andere situatie geweest.
Henk was toen direct betrokken
geweest bij het in veiligheid
brengen van de Goudse Glazen
van de St. Janskerk. Daar was
de overheid snel in geweest. Op
28 augustus werd de mobilisatie
van kracht en op 3 september al
werden de eerste prachtige gla-
zen uit hun sponningen gelicht
en vervangen door blank glas
en Henk Visser had als sergeant
een ondersteunende functie.

Die glazen, dat was geen kleine
klus geweest. Ze zijn opgebouwd
uit kleine panelen van onge-
veer een halve meter hoog en
breed. Die zijn met cement in de
raamsponningen vastgezet. Al
die kleine panelen moeten los-
gehakt, naar beneden getakeld
en goed verpakt worden. Het is
bijna onvermijdelijk dat er kleine
scheurtjes ontstaan en die moe-
ten dan weer genoteerd worden.
Dat duurt allemaal erg lang. En
dan is er een volgend probleem:
waar laat je al die kisten met de
glas-in-loodramen.

Op een veilige plaats. Al in de

Eerste Wereldoorlog had de
Kerkvoogdij het plan opgevat om
een kelder te bouwen in het koor
van de St. Jan, speciaal voor de
glazen, maar daar was niets van
gekomen. Nederland bleef toen
immers neutraal en de noodzaak
was dus niet echt aanwezig.
Maar dat is nu wel anders.

Het hele karwei had tot 16 de-
cember geduurd, zo'n grote kerk
met zulke grote ramen, dat deed
je niet op een achternamiddag,
dat snapt iedereen. Kistenmaker
A. Sas van de Molenwerf lever-
de 201 kisten en zoveel kisten
maken, dat kost ook tijd. Geluk-
kig was er tijdelijk plaats in de
kluizen van de Nutsspaarbank
aan de Oosthaven en de Bank
Knox en Dortland aan de Turf-
markt. Vier hele glazen gingen
naar het voormalige Weeshuis in
Moordrecht en 41 glazen wer-
den opgeslagen in kelders van
boerderijen in de omgeving van
Gouda. De overige gingen naar
de Rijkskluizen in de buurt van
Vogelenzang. Het plan was, dat
daar alle Goudse Glazen heen
gebracht zouden worden, maar
dat was op deze korte termijn
niet mogelijk.

Henk was met de helft van zijn
manschappen de hele winter

in het Halve Maantje gebleven.
Koud? Zeker, maar dit stukje
Gouda zat ook vol herinnerin-
gen voor hem. Hier had hij zijn
vrouw leren kennen en daar had
het Halve Maantje ook een rol in
gespeeld. Hij glimlacht weer bij

de gedachte. Zijn vrouw is een
echte Goudse van de Winterdijk
en de eerste keer dat hij haar
kwam opzoeken, had ze hem
ingewijd in de geheimen van het
Halve Maantje. Helemaal achter-
in stond namelijk een bankje en
daar kon je prima op zitten met
je geliefde. Niet dat iedereen het
daarmee eens was, o nee! De
gemeente probeerde al bijna 20
jaar het bankje te laten slopen,
de struiken te rooien en de bo-
men moesten ook weg. Onzede-
lijk, zeiden ze. 't Mocht wat: hij
had zijn Lisa keurig getrouwd.
Daarna waren ze in Rotterdam
gaan wonen en als hij verlof
had, kon hij betrekkelijk gemak-
kelijk even naar huis.

En nu is het 14 mei. Het gaat
niet goed met de oorlog. De
Duitsers zijn met een verplet-
terende macht het land bin-
nengevallen en snel opgerukt,
maar voor vandaag staat er een
Rotterdamse tegenaanval voor
hen op het menu. Dat zou de
kansen wel doen keren, denkt
Henk. En intussen zal hij ervoor
zorgen dat het station in Gouda
in Nederlandse handen blijft.

Naschrift: Om 13.20 uur gaan
de luiken in de Duitse bommen-
werpers open boven Rotterdam.
Bijna 100 ton hoog explosief valt
op de stad. 900 burgers komen
direct om, 80.000 andere zijn
dakloos. Er wordt nog weken
nageblust.
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ENERGIEPRAAT: WEL OF GEEN WARMTEPOMP?

Door Ton Jaartsveld

De eerste vraag die men zich
moet stellen: “Is mijn huis ge-
schikt voor een warmtepomp?”
In een goed geisoleerd huis zal
het antwoord vrijwel altijd ja
zijn. Indien uw huis niet geschikt
is, is de vraag: “Kan ik mijn huis
geschikt maken, hoeveel moei-
te kost me dit en tegen welke
kosten?”

Het is van belang het werkings-
principe van een warmtepomp
goed door te hebben. Een CV
ketel werkt doordat het aange-
voerde gas verbrandt en met
de vrijkomende energie het CV
water of het douchewater wordt
verwarmd. Dit kan tot een tem-
peratuur van 95 graden.

Een warmtepomp haalt zijn
warmte uit o.a. lucht of water
en verplaatst deze naar het

CV- of douchewater. Hoe lager
de temperatuur van het CV- of
douchewater hoe hoger de effici-
entie (COP) van de warmtepomp
en hoe meer energie wordt
bespaard. In het onderstaande
voorbeeld zal dit verduidelijkt
worden.

Uitgangspunt:

Prijzen:

e gas: €1,60 perm3

e elektra € 0,28 per kWh

e 1m3 gas gestookt = 9,5 kW

e gasverbruik stookseizoen
800 m3. Kosten zijn € 1280

Kosten hybride warmtepomp:

e € 7.200 euro (incl. monta-
ge);

e subsidie € 2.100

e netto kosten € 5.100

Om het huis te kunnen ver-

warmen met water van 35

graden moet het huis:

A: zeer goed geisoleerd zijn

B: een groot warmte afgevend
vermogen hebben

Om een huis zeer goed te
isoleren dient er zo min
mogelijk warmte van binnen
naar buiten te gaan. Dit kan
door:

e Beter isolerend glas aan te
brengen. De meeste huizen
kunnen overgaan op HR++
glas, monumentale panden
kunnen kiezen voor de duur-
dere variant: vacuim glas.

e De vloer isoleren. Dit kan
vanaf de bovenzijde (OSB of
houtvezelplaten) maar ook
van de onderzijde: vloeriso-
latie of als dat niet mogelijk
is: bodemisolatie.

e De wanden isoleren. In-
dien de muren een spouw
hebben, de spouw isoleren.
Indien er geen spouw is kan
de buitenzijde geisoleerd
worden, maar ook de bin-
nenzijde van de woning kan
geisoleerd worden.

e Het dak isoleren. Dit kan vrij
eenvoudig aan de binnenzij-
de maar ook aan de buiten-
zijde (bijvoorbeeld onder een
plat bitumen dak).

e Het voorkomen van het
verdwijnen van warme lucht
uit je huis (vooral bij oude
huizen) door aanbrengen
van tochtstrips in kieren en
gaten.

Voorbeeld

Huis 1: zeer goed geisoleerd huis
Verwarmingswater 35 graden
COP =5

Elektriciteitsverbruik warmtepomp
800 (m3 gas) x 9,5 (uitgedrukt
in kWh)/5 is 1520 kWh

Kosten zijn

€ 426 per jaar

Besparing is

€ 854 per jaar

Terugverdientijd

5100/854 = 6,0 jaar

Huis 2: matig geisoleerd huis
Verwarmingswater 55 graden
COP=2,6

800 (m3 gas) x 9,5 (uitgedrukt
in kWh)/2,6 is 2920 kWh

€ 820 euro per jaar
€ 460 per jaar

5100/460 = 11,1 jaar
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Het verhogen van het
warmte afgevend vermogen
in een huis door:

Aanbrengen van vloerver-
warming.

Aantal radiatoren vergroten,
of radiatoren vervangen voor
grotere exemplaren.
Aanbrengen van radiator-
ventilatoren.

Het isoleren van het huis en het
verbeteren van de warmteaf-
gifte zorgen er beide voor, dat
de temperatuur van het water
in het systeem lager kan blij-
ven. Dit zorgt voor een grotere
efficiéntie van de warmtepomp
waardoor er jaarlijks minder
kWh door de warmtepomp wordt
verbruikt. Deze toegenomen
jaarlijkse besparing zorgt voor
een kortere terugverdientijd (de
tijd die het duurt voordat je in-
vestering is terugverdiend).

Voordat wordt overgegaan tot
aanschaf van een warmtepomp
dient er besloten te worden of
het een hybride warmtepomp
of een all electric warmtepomp
wordt. Met een electric warmte-
pomp kies je voor een duurdere
pomp met meer vermogen. Dit
is een veel duurder systeem
maar zorgt ervoor dat de gas-
leiding afgesloten kan worden,
waardoor de vaste kosten voor
de gasleiding verdwijnen.

Er dient een offerte gevraagd
te worden bij meerdere
leveranciers, hierbij is van
belang:

COP van de warmtepomp
(rendement) bij verschillen-
de temperaturen.
Geluidsproductie van de bui-
tenunit (lucht water-warmte-
pomp).

Kosten van warmtepomp
zelf, aanlegkosten en subsi-
diemogelijkheden.
Garantietermijn en onder-
houdscontract (dit onder-
houd is later erg moeilijk te
regelen).

Bij een hybride warmte-
pomp: kan deze samenwer-
ken met de bestaande CV
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ketel of dient een nieuwe
ketel te worden aangeschaft?

e Kan de aan te schaffen
warmtepomp worden aange-
sloten op de huidige stop-
penkast of dient deze aange-
past te worden?

Tot slot

De nadruk van dit hele artikel

ligt voor groot deel op het gel-

delijke.Door sommige mensen

wordt het milieu veel belangrij-

ker gevonden.

Een warmtepomp zorgt ervoor

dat er minder CO2 in de lucht

wordt geblazen. Uitgaande van

huis 1 bedraagt de CO2 uitstoot:

e Met CV kachel, gasstook
1000m3. Dit komt overeen
met 9.500 kWh.

e Met warmtepomp, COP =5 :
1520 kwh.

De CO2 uitstoot is dus met een
factor 5 teruggebracht; dit is een
behoorlijke milieuwinst.

Hoe een hybride

ENERGIE BESPAREN

VERDUURZAMEN EN

SUBSIDIES
Door Tom Dorhout, energiecoach

Bij het verduurzamen van je huis

zijn er grofweg 3 mogelijkheden

om daar subsidie en of financiéle

ondersteuning bij te krijgen.

e Subsidie en leningen vanuit
de gemeente.

e ISDE subsidies.

e Warmtefonds (lening).

Subsidies vanuit de gemeente,
daarover is in de vorige editie al
veel over verteld (klimaatroute)
maar er is meer mogelijk.

Bij het Duurzaamheidsfonds
Gouda kunnen stichtingen,
verenigingen en energiecodpera-
ties een aanvraag doen voor een

warmtepomp werkt:

ﬁhrmtepomp

li 555

-
ks
nann
[T

Warm water

""" Radiatoren
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lening tegen gunstige voorwaar-
den. Er kan een lening worden
aangevraagd voor maatregelen
die energie besparen of duurza-
me energie opwekken. Bijvoor-
beeld voor de aanschaf van zon-
nepanelen of een warmtepomp,
maar ook voor het (grootscha-
lig) opwekken van energie. Er
kan ook worden geleend voor
onderzoek en voorzieningen die
nodig zijn om maatregelen te
nemen zonder dieren te bescha-
digen (ecologisch onderzoek).

Door de hele stad zijn er al
diverse inwoners die initiatieven
nemen om hun huizen duurza-
mer te maken en om daarmee
energie te besparen. Om deze
initiatieven te ondersteunen
stelt de gemeente Gouda een
subsidie beschikbaar van maxi-
maal € 20.000 per project. Deze
subsidie 'SDO: Samen naar
een duurzame omgeving' is
voor het bedenken en uitvoeren
van initiatieven vanuit buurten/
wijken waar bewoners aan de
slag willen met het verduurza-
men van hun woning. De rege-
ling richt zich op onderzoeks- en
proceskosten. Kosten om iets
daadwerkelijk te laten uitvoeren
vallen niet onder de regeling.

Maar er is ook subsidie mogelijk
voor een groen dak. Zie voor
meer informatie en alle moge-
lijkheden
maakgoudaduurzaam.nl

Via de website van RVO kun je
ISDE subsidie aanvragen voor
allerlei maatregelen. Deze moet
je laten uitvoeren door een in-
stallateur. Voor een subsidieaan-
vraag heb je altijd een factuur
van de werkzaamheden, een
KVK-nummer en een meldcode
nodig. Daarnaast moeten er ook
foto’s van de werkzaamheden in
je woning worden aangeleverd
plus een foto van de maatregel
met daarop herkenbaar merk en

type.
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Doe de subsidieaanvraag bin-
nen 24 maanden na afronding
van de werkzaamheden. Bij 2 of
meer maatregelen binnen die 24
maanden wordt het subsidie -
bedrag voor beide maatrege-
len al snel verdubbeld (tot max
30%). Kijk voor meer informatie ’
op www.rvo.nl/isde ;

Bij het Warmtefonds kun je
online een energiebespaarlening
aanvragen voor allerlei maatre-
gelen. Van isolatie, warmtepomp
of zonneboiler tot aan waterzij-
dig inregelen van je CV, waarbij
je zelf kan aangeven voor welk p

' b@ﬁﬁt

mimstea‘i

200

' véillg trainen

+ alrijd met Personal Trainer

« omkleden niet nodig

* merk: en meetbaar resultaat
« alleen of als dug

Keerkring &
2801 DG Gouda

bedrag je wilt lenen. Er zal een

goudadfit2 0l
(0182) 700 675

fit20

aantal documenten moeten wor-

den aangeleverd zoals een sa-
larisstrook of een belastingaan-
gifte. De hoogte van je inkomen
is bepalend voor de hoogte van
de rente en die kan zelfs 0%
zijn. De lening wordt dan in een
bouwdepot geplaatst en vanaf
dat moment kun je de facturen
van de aannemer of installateur
indienen.

Warmtefonds betaalt die dan
rechtstreeks aan de aannemer of
installateur.

Voor meer informatie:
www.warmtefonds.nl

DE VOLGENDE 3 VAN DE 16 BESPAARTIPS
Broon maak Gouda duurzaam

www, fir2 Ogouda.nl

DU PREE

mekelaars

AANKOOP » VERKOOP
TAXATIE - VERHUUR

Sluit alle deuren in huis
ZUuinig

Als je tussendeuren shuit en in kamers
waar ja niet bent de radiator vitzet,
bespaar je tot 250 euro per jaar aan
gas. Tip: plaats (mini)deurdrangers.

Gebruik de waterkoker

Zuinig omgaan met de waterkoker
levert best wat op. Tip: verwarm niet
meer water dan nodig. Maak water ook
niet heter dan nodip.

Brﬁng tochtstrips en een
brievenbushorstel aan

Plaats tochtstrips in deuren en
ramen (en een tochthorstel voor de
brievenbus). Tip: isoleer ook het luik
van je kruipruimta!
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VANUIT HET WIJKTEAM
Door Cor von Meijenfeldt, voorzitter

-‘L
LN

De gemeente is momenteel
begonnen met de aanbesteding
van de werkzaamheden rond de
ophoging van het park. U heeft
dat in de vorige wijkkrant kun-
nen lezen. Als de aanbesteding
goed gaat, hoopt de gemeente
dat de verdere werkzaamheden
na de zomer kunnen starten. En
dat het meeste werk dan klaar
is eind dit jaar. We zullen zien of
dit gaat lukken. Het zal wel een
hele verandering zijn in het park
als alle werkzaamheden zijn
afgerond.

De gemeente hield onlangs ook
weer een informatiebijeenkomst
over het gemeentelijke parkeer-
beleid. Als het verslag hiervan
beschikbaar is, wordt u geinfor-
meerd over de stand van zaken.
Het lijkt erop dat er voorlopig

in onze wijk niets gaat veran-
deren. Wat vreemd is, is dat de
uitkomst van de enquéte over
het parkeren, die afgelopen jaar
is gehouden, nog steeds niet is
gepubliceerd. Wat kan daar de
reden van zijn?

Er is een Werkgroep Verkeer en
Parkeren in oprichting. Ik vraag
wijkbewoners die deel willen ne-
men in deze werkgroep contact
met mij op te nemen
(corvonmeijenfeldt@gmail.com).

Ik weet niet of u het begrip
“uithalers” kent. De afgelopen
jaren wordt dit begrip gebruikt
voor mensen die in opdracht
van drugsbazen in havens drugs
uit containers halen en daarbij
regelmatig tegen de lamp lopen.
Ik moet aan dit begrip denken
als ik 's morgens vroeg mensen
met plastic tasjes langs de prul-
lenbakken in de wijk zie lopen

om te kijken of er flesjes of blik-
jes met statiegeld in zitten. Heel
nuttig! Minder prettig is om te
zien dat meeuwen en kauwtjes
zich ook als uithalers gedragen
bij deze prullenbakken. Met als
gevolg dat er allemaal troep om-

mei 2025

heen ligt. Misschien dat ze bij de
nieuwe inrichting van het park
prullenbakken kunnen plaatsen
waar de vogels niet in kunnen en
statiegeld verzamelaars gehol-
pen worden met voorzieningen
die dat ondersteunen.

ACTIVITEITEN IN DE WIJK

KUNST OM DE HOEK —
ONTDEK UNIT4ART AAN
HET CRABETHPARK

Aan het Crabethpark 24 huist al
enige tijd een bijzondere plek
voor kunst en creativiteit:
Unit4Art inmiddels bijna 50 klei-
ne galerie-ruimtes, elk gevuld
door een andere kunstenaar.
Geen ateliers of werkplaatsen,
maar mini-expositieruimtes

die samen een verrassende en
toegankelijke kunstervaring
vormen. Voor wie ons al kent:
welkom terug! En voor wie ons
nog niet heeft ontdekt - dit is
hét moment.

Het aanbod is breed en divers:
Fotografie | Video art | Mixed
media | Keramiek | Dichtkunst |
Epoxyharskunst | Textielkunst |
Glaskunst | Beeldende kunst in
hout en brons | lichtkunst .....

Internationale premiéres in

Gouda

Twee kunstenaars exposeren

voor het eerst in Nederland bij

Unit4Art:

e Darryl Bedford (Londen)
toont zijn spectaculaire
paper art, eerder te zien op
catwalks in Parijs, Londen,
China en Japan - nu voor het
eerst op Europese bodem, in
Gouda.

* Nic Boss (Basel) presenteert
haar krachtige epoxyhars-
kunst, ook te bewonderen
bij onze zusterlocatie Galerie
Wind in Rotterdam.

Mei = keramiekmaand
Tijdens de bekende Keramiek-
dagen in Gouda (Hemelvaarts-
dag) is Unit4Art onderdeel van
de keramiekroute, met bijna 20
keramisten als gastexposanten.
Hun werk blijft ruim een maand
te bewonderen - een aanrader
voor iedereen die houdt van
handgemaakt keramiek / porse-
lein.

Verder is er nieuw werk te zien
van o.a. Marcel en Elise Eek-
hout, Hans Zandvliet, Gerjanne
Dirksen, Mariette Aernoudts,
Kim Rijntjes, Goletta Jansen,
Dwayne Graafland, Floor in ‘t
Veld, John Sprengers, Janne
Schra, Joyce den Hertog, Sylvie
Overheul en andere verrassende
kunstenaars. Ook bijzonder: een
92-jarige ooit Goudse kunst-
schilder Gerard 't Hart toont zijn
laatste 7 werken in onze urban
kelderruimte.

WANDELENDE BOMEN
Door Manon Vonk, lid wijkteam

Misschien heb je ze zien staan:
de wandelende bomen! Ze
stonden in de tuin tussen de Jan
Compagniestraat en de Kleine
Johannesstraat.

Deze bijzondere bomen op
wielen reizen door Gouda om op
een speelse manier aandacht te
vragen voor vergroening, biodi-
versiteit en klimaatverandering.
Maar ze doen méér dan dat. Ze
brengen mensen samen.

De afgelopen weken stonden ze
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in een tuintje in onze wijk dat
eerder ontruimd werd. Door dit
tijdelijk weer in te richten met
groen, ontstaat er opnieuw een
plek waar buren elkaar kunnen
ontmoeten, even buiten zitten
of gewoon genieten van wat
extra natuur in de buurt. Want
zelfs een paar bomen maken al
verschil.

Wil jij de wandelende bomen ook
naar jouw straat of plein halen?
Of heb je een idee voor een acti-
viteit waarbij ze kunnen helpen?
Kijk dan op
www.wandelendebomen.nl

AANSCHUIFTAFEL

NIEUWE PARK
Door Trudie Galama

Al meer dan 10 jaar verzorgen

enkele enthousiaste wijkbewo-

ners, die van koken houden, de
Aanschuiftafel in onze wijk.

Voor wie is de Aanchuiftafel?
Als u alleen bent, u woont in
onze wijk en u vindt het leuk dat
er voor u wordt gekookt, kunt

u aanschuiven. Een keer in de
twee weken verzorgt een van

de drie koks de aanschuiftafel

bij haar thuis. Aan tafel is plaats
voor 6 a 8 personen, incl. de
kok.

Hoe werkt het?

U ontvangt per mail de uitnodi-
ging en het menu. Heeft u zin
om aan te schuiven dan laat u
dat per mail of telefoon weten.
Voor € 8,50 per persoon zet de
kok van de week een heerlijk
driegangen diner op tafel, incl.
een glas wijn.

Wilt u meer weten?
Neem contact op met:
trudie.galama@hetnet.nl

DOE 313 MEE MET DE

VOSSENJACHT?
Door Rik Bos

Het is bijna zover! Op woensdag
14 juni staat de 5e editie van
de Goudse Vossenjacht op de
agenda. Tussen 13.00 en 15.00
uur wordt onze buurt omgeto-
verd tot een groot speurfeest.
Of je nu jong bent of wat ouder,
iedereen kan meedoen aan dit
superleuke evenement!

Wat houdt de Vossenjacht
in?

Het idee is simpel: kinderen
gaan op zoek naar “vossen” in
de buurt. Maar geen zorgen,
deze vossen hebben geen echte
staart! Het zijn gewone men-
sen uit de wijk die zich leuk

en opvallend hebben verkleed.
Met een stempelkaart in de
hand speuren de kids naar deze
‘vossen’. Hebben ze er eentje
gevonden? Dan krijgen ze een
stempel!

En het leukste? Als de kaart
helemaal vol is, kun je ‘m inle-
veren bij de Goudse Feestwinkel
voor een prijsje. Hoe tof is dat?
Bovendien is de Vossenjacht niet
alleen bij ons in de buurt, maar
ook in nog drie andere buurten
in Gouda. Dus er is genoeg te
beleven!

Word jij een vos?

Wil je de dag ndg leuker maken?
Geef je op als “vos”! Het enige
wat je moet doen is een beetje
opvallen in je outfit en aanwezig
zijn op 14 juni. Wij regelen ver-
der alles voor je. Als vos maak
je de dag onvergetelijk voor alle
speurneuzen én je hebt zelf ook
een hoop plezier. Aanmelden
kan via
www.goudsevossenjacht.nl.
Waar wacht je nog op?

Handige info:

Ga voor alle info naar
www.goudsevossenjacht.nl. De
stempelkaarten worden uitge-
deeld op veel scholen in de stad,
dus de meeste kinderen hebben
er al een. Maar geen stress als
je er nog geen hebt: je kunt

ze ook ophalen bij de Goudse
Feestwinkel.

We zien je op 14 juni!?
Plezier, avontuur en gezelligheid.
Dat is wat je kunt verwachten
van de 5e editie van de Goudse
Vossenjacht. Of je nu op zoek
gaat als jager of een vos speelt,
we zorgen samen voor een ge-
weldige dag. Tot dan!

CREACAFE
Door Marrianne Waalwijk

In mei hebben
we draadfiguren
gemaakt bij het
Creacafé. Komen-
de periode is het
zomerreces. Maar
in september
start het Creaca-
fé weer met een
nieuw program-
ma.

Dus als je het leuk vindt om
creatief bezig te zijn, kom dan
in september eens langs en doe
mee. Onze resultaten kun je be-
kijken op: www.creacafegouda.
blogspot.com

We zijn er elke tweede woens-
dagavond van de maand. Riet-
gors / Winterdijk 102.

Fijne zomer en graag tot sep-

tember.

Marrianne en Manon
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