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VAN DE REDACTIE
Door Trudie Galama

Crabethpark

Er staat heel wat te gebeuren in het Crabethpark. Een woonhuis wordt
verbouwd voor de opvang van 12 jonge vluchtelingen met status en
moet in november klaar zijn. Het appartementencomplex wordt afge-
broken om plaats te maken voor nieuwbouw. Dat gaat heel veel langer
duren. Een periode waarin de bewoners kunnen nadenken over een
tijdelijke verhuizing en weer terug of definitief vertrekken uit Nieuwe
Park? Het zijn onzekere tijden.

Parcour

Gouda Spoorzicht heeft afgelopen week overeenkomsten onderte-
kend met AW Groep en Gebroeders Blokland. Gebroeders Blokland
ontwikkelt niet alleen de woningen maar zij bouwen ook. AW Groep is
verantwoordelijk voor het inrichtingsplan van de openbare ruimte, de
sloopwerkzaamheden, het aanbrengen van voorbelasting en het bouw-
en woonrijp maken van het gebied.

Voor 1 januari moeten de bestaande panden op het Lombokterrein
ontruimd zijn en kunnen de sloopwerkzaamheden beginnen.

Voliére

De vogels en kippen hebben tijdelijk een ander onderdak gevonden.
De verbouwing is begonnen. Het kan u niet ontgaan zijn dat de voliére
er uitzag als een onbewoonbaar verklaarde woning. Maar wat er voor
terugkomt is een paleisje, een monumenten status waard!

REDACTIE WIJKKRANT:
trudie.galama@hetnet.nl
i.tielman@gmail.com

HET BANKJE
Door Trudie Galama

Kelly gebruikt vandaag haar lunchpauze om in het
zonnetje te zitten. Ze werkt van halfacht tot half-
zes op kinderdagverblijf De Puzzelstukjes aan de
Winterdijk. Zij vindt zo’'n lange pauze in de buiten-
lucht heerlijk om daarna weer fris aan het werk te
kunnen gaan.

Kelly is begonnen in de gehandicaptenzorg, maar
toen de gelegenheid zich voordeed is ze overge-
stapt naar de kinderopvang. Daar had zij ook voor
geleerd. Ze vindt het werken met kleine kinderen
ontzettend leuk.

Haar accent verraadt haar Brabantse roots. Ze
komt uit Roosendaal en voor de liefde is ze naar
Waddinxveen verhuisd. Zij woont daar erg naar
haar zin. Zij vindt de weidse uitzichten prachtig en
geniet van de slootjes, de vogels en het groen. Wo-
nen in Waddinxveen is inderdaad zo gek nog niet.
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BOUWPLANNEN IN DE WIJK

APPARTEMENTENCOMPLEX

CRABETHPARK
Door John Hexspoor, lid wijkteam

Op 18 september 2023 waren
Cor von Meijenfeldt en ik te gast
bij de avond voor omwonenden,
georganiseerd door de Goudse
Schadeverzekeringen. Dit alles
in het kader van de renovatie/
nieuwbouwplannen van 21 ap-
partementen in eigendom van
de Goudse aan het Crabethpark.
Duidelijk werd dat voorafgaan-
de aan deze avond de huidige
bewoners al een eerdere bijeen-
komst hadden gehad. Ook werd
min of meer duidelijk dat nieuw-
bouw de voorkeur heeft boven
renovatie en dat het met name
werd ingegeven door de kosten-
factor.

Na een welkomstwoord en een
korte uiteenzetting werd het een
interactieve avond. Op basis van
een SWOT-analyse mochten de
aanwezigen, waaronder ook een
aantal huidige bewoners, door
middel van in te vullen stickers
hun visie in 2 sessies kenbaar
maken over het project.

Deze SWOT-analyse richtte zich
op sterktes, zwaktes, kansen en
bedreigingen en is in beginsel
een bedrijfskundig model om
organisaties in staat te stellen
strategische plannen te maken
voor de lange termijn. Zeker was
wel dat er fors wat stickers wer-
den ingevuld en opgeplakt. Met
andere woorden als informatie-
proces was het geslaagd.

Als lid van het wijkteam consta-
teer ik, op basis van de beschik-
bare informatie en het te volgen
(communicatie en inspraak)
traject, dat dit in ieder geval een
aanpak is die qua procedures
goed doordacht is.

De huidige bewoners

Het is nog al wat als je met

de huidige doorlooptijden van
nieuwbouwprojecten lange tijd
van je huidige “stekkie” af moet.
Natuurlijk is het vooruitzicht
van een nieuw, mogelijk ener-

gie neutraal, appartement een
prettig vooruitzicht. Maar wat
gaat de huur doen? Krijg ik wel
dezelfde ruimte terug? Hoe gaat
het met mijn bevriende buren?
Dat zijn enkele vragen die ook
meespelen. En zo zullen er nog
veel meer vragen zijn.

CRABETHPARK 38
Door Trudie Galama

Op woensdag 4 oktober is een
bijeenkomst georganiseerd in
het Huis van de Stad. Hiervoor
zijn de omwonenden van Cra-
bethpark 38 uitgenodigd. De
opkomst is groot.

Dit woonhuis wordt tijdelijk door
de gemeente gehuurd en ge-
schikt gemaakt voor de opvang
van 12 alleenstaande jonge
vluchtelingen uit Syrié met sta-
tus.

Taakstelling van de
gemeente

Burgemeester Verhoeve legt in
zijn openingswoord uit dat Gou-
da, net zoals andere gemeenten
een wettelijke taak heeft om
opvang te bieden aan deze jon-
geren. In verband met de drin-
gende oproep die de gemeente
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Gouda op 22 september van de
staatssecretaris ontving, is de
taakstelling versneld mogelijk
gemaakt. ‘Vanuit onze verant-
woordelijkheid en ons besef dat
wij voor iedereen een gastvrije
stad willen zijn, realiseren wij
deze opvangplekken voor
AMV'ers (Alleenstaande min-
derjarige vreemdelingen) met
status in onze stad’ zegt de
burgemeester.

Aanwezigen

Naast de omwonenden zijn
namens de gemeente aanwezig:
Renate Elling, bestuursdirecteur,
Jan Kees Oppelaar (wethou-

der voor o.a. Wonen, buurt- en
wijkontwikkeling) en Eric Gorter,
stadsmarinier.

Selamzorg is aanwezig. Dit is de
organisatie die alle dagen in de
woning zal zijn (24/7) en deze
jongeren gaat ondersteunen bij
het opbouwen van een nieuw
leven in Nederland. Behalve het
geven van de dagelijkse zorg,
richten zij zich ook op de per-
soonlijke ontwikkeling van deze
jongeren door te ondersteunen
bij scholing, recreatie en sociale
contacten.

Nidos is aanwezig. Dit is de eni-
ge voogdijorganisatie in
Nederland die zich specifiek inzet
voor alleenstaande minderjarige
vreemdelingen.
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Bezorgdheid over de woon-
omgeving

Na wat vragen en opmerkingen,
uiten de aanwezigen vooral hun
bezorgdheid over de woonom-
geving waarin deze jongeren
terechtkomen. De mooie en
rustige woonwijk met goede
voorzieningen in de buurt, die de
gemeente voor ogen heeft, blijkt
toch een rafelrandje te hebben.

Meerdere omwonenden vertellen
zich ‘s avonds onveilig te voelen,
veroorzaakt door hangjongeren,
rondzwervende daklozen, drugs-
gebruikers en drugshandel in het
stationsgebied. De ernst van de
situatie blijkt bij de gemeente
niet bekend te zijn.

Eric Gorter gaat daarop in. Hij
zegt toe alle partijen bij elkaar
te halen die aan deze situatie
wat moeten doen. Hij hoopt dat
de bewoners door zijn aanpak
snel het verschil gaan merken.

Ondanks de zorgen over de
woonomgeving zijn de aanwe-
zigen positief over de komst van
de nieuwe Gouwenaren.

TOEKOMSTIG
WONINGAANBOD

PARCOUR BEKEND
Door Romeé Kleipool/Blauwhoed

Het is zover; op de website
www.woneninparcour.nl is het
toekomstig woningaanbod
zichtbaar! Per woning zijn de
omschrijving, enkele kenmer-
ken, de positie in het gebouw,
schetsplattegrond, concept ver-
kooptekeningen en de prijsrange
te zien. Zoek je een prachtige
bungalow, stadswoning, heren-
huis, villa of appartement in het
centrum van Gouda met alle fa-
ciliteiten binnen handbereik? Wil
je wonen in een groene woon-
omgeving met het station om de
hoek? Dan komt deze kans als
geroepen. Gebroeders Blokland
en Blauwhoed bieden in Parcour
een zeer gevarieerd woningaan-
bod aan.

Woningzoeker

Middels de woningzoeker op de
website kunnen filters worden
ingesteld zodat de woningen die

passen bij jouw woonwensen
zichtbaar worden. Via het hartje
kun je woningen aan je favorie-
ten toevoegen. Belangrijk om te
weten; dit is nog geen officiéle
inschrijving. Aan je voorkeur
zijn geen rechten te ontlenen.
Definitief inschrijven kan vanaf
de start verkoop; verwacht in
november.

Parcour Certificaat

Vanaf de start verkoop, bij de
definitieve inschrijving, is het
belangrijk te weten wat de
financiéle mogelijkheden zijn.
Het komt wel eens voor dat de
financiering voor een nieuw-
bouwwoning voor een koper niet
haalbaar blijkt te zijn. Dit is voor
zowel de koper als verkoper een
teleurstelling. Om dit zo veel als
mogelijk te voorkomen, heeft
Parcour een samenwerking met
Fundament Advies zodat gein-
teresseerden hier kosteloos en
geheel vrijblijvend een Parcour
Certificaat kunnen aanvragen.
Dit certificaat kan in je voordeel
werken bij het toewijzen van de
woningen, lees hierover meer op
de website.

Start verkoop

Wij werken nu verder richting de
start verkoop; verwacht novem-
ber. De website zal straks nog
meer worden aangevuld met
verkoopdocumentatie. Als de
verkoop start hoef je straks al-
leen nog de voorkeuren die je nu
hebt aangegeven te bevestigen
en je inschrijving is compleet.
Wijzigingen van je voorkeuren
van bouwnummers kan natuur-
lijk altijd.
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VERBOUWING VOLIERE
Door Manon Vonk, lid wijkteam

Waarschijnlijk is het al opgeval-
len dat de verbouwing van de
voliére in volle gang is. Hoewel
er niet altijd mensen zijn, wordt
er wel volop geklust in de loods.
Nadat de vogels verhuisd waren,
werd het goed duidelijk in welke
erbarmelijke staat de voliére
verkeert. De keuze om zoveel
mogelijk in tact te houden wordt
steeds onbegrijpelijker en het is
dan ook een hele arbeidsinten-
sieve klus om dat zorgvuldig te
doen. Inmiddels is het asbest
verwijderd. Ondanks dat het
niet veel was, zijn ze er toch een
dag mee bezig geweest. Wat
heel leuk is, is dat de voorgevel
gemaakt wordt door een tim-
merman die aan het begin van
zijn loopbaan ook al veel werk-
zaamheden in de voliére gedaan
heeft. Wat precies de tijdsplan-
ning is, is nog niet helemaal
duidelijk maar alle stappen zijn
te volgen op de facebooksite van
de voliére.
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SCHOOLGEBOUW

WINTERDIJIK 10
Bron: AD

Het schoolgebouw gaat tegen
de vlakte om plaats te maken
voor tijdelijke woonruimte voor
jongeren. De sloop is echter
uitgesteld.

Vieermuizen

Voordat de sloop kan beginnen,
moeten eerst de vleermuizen
weg. Aanvullend onderzoek was
nodig, schrijven B en W. Dit
aanvullende onderzoek is ge-
start in mei en liep tot 1 oktober.
Daarna dient er een ontheffing
op de wet Natuurbescherming
te worden aangevraagd bij de
provincie. Vervolgens moeten
maatregelen worden genomen
om de dieren te beschermen.
Dat duurt lang. Als gevolg
hiervan kan sloop van de gebou-
wen naar verwachting pas in de
tweede helft van 2024 plaats-
vinden. De tijdelijke woonruimte
wordt waarschijnlijk dus pas in
de eerste maanden van 2025
opgeleverd.

BUUR(T)PRAAT
Door Tineke Mocking

Dit keer een interviewtje met de
voorzitter van ons wijkteam, Cor
von Meijenfeldt.

Cor is geboren en getogen in
Groningen. Heeft er tot zijn 17e
gewoond. Daarna Groningen
verlaten om te gaan studeren in
Wageningen, bos- en natuurbe-
heer. Een interessante studie die
hem veel moois heeft gebracht.
Want na zijn studie is hij voor
Buitenlandse Zaken eerst een
paar jaar in Afrika gaan werken.
Daarna werkte hij voor diverse
ministeries in Nederland op het
gebied van bos- en natuurbeleid.
Terug in Nederland heeft hij een
paar jaar in Amsterdam ge-
woond en kwam hij (geluksvo-
gel) daarna via via op een soort
landgoedje van 7 hectaren in
het buitengebied van IJsselstein
terecht, waar zijn 2 kinderen,
een tweeling, een jongen en een
meisje, hun eerste vier levens-
jaren hebben doorgebracht. Dat
moet een waar paradijsje zijn
geweest voor de kinderen. Maar
toen de kinderen 4 werden en
naar school gingen zijn Cor en
zijn vrouw Ruth in 1993 in
Gouda terechtgekomen, in
Bloemendaal.

Sinds 5 jaar wonen Cor en
Ruth in het Van Bergen IJzen-
doornpark, in een huis van 100
jaar oud waar altijd wel iets op
te knappen is. Zo was er een
lekkage in huis. Bleek dat de
dakgoten niet berekend waren
op de overvloedige regenval
van de laatste jaren, de afvoer
van de regen ging te langzaam.
Dus kwam het regenwater in de
spouwmuur terecht. Dat kon
gelukkig opgelost worden door
meer regenpijpen te plaatsen.

Een van de hobby’s van Cor is
beeldhouwen. In hout. Ik heb

in de kamer zittend en om me
heen kijkend een aantal houten
sculpturen kunnen bewonderen.
Ik houd zelf ook erg van hakken
in hout. Hout is een spannend
materiaal, goed te bewerken,
verrassend want je kunt on-
verwachte dingen tegenkomen
zoals warrige stukken meestal
waar takken gezeten hebben, de
nerf kan heel grappig lopen, de
kleur kan opeens veranderen van
licht naar donker en er kunnen
scheuren inzitten, kortom uitda-
gend. En niet te vergeten, hout
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ruikt ook zo lekker. Ik heb er
een op de foto gezet, een peer
met 2 wespen er op van kera-
miek. Want Cor werkt ook in
keramiek. Dat kan allemaal in de
Garenspinnerij waar je vrij kunt
werken bij de cursus ruimtelijk
vormen.

Je kunt niet alleen in hout van

bomen afkomstig hakken, je
kunt ze ook planten en dat is
ook heel erg hard nodig. Zo is
Cor ook bestuurslid van een
stichting (Trees for All) die bo-
men plant over de hele wereld,
zo'n 100 a 200 hectare per jaar.
Dit alles met donaties van be-
drijven en particulieren.

Een andere hobby van Cor is
zeilen. Het bestuurlijke zit Cor in
het bloed want hij is een aantal
jaren voorzitter geweest van de
zeilvereniging Elfhoeven.

En zo komen we terecht bij zijn
voorzitterschap van het wijk-
team Nieuwe Park. Toen Peter
Schoénfeld ging stoppen met
zijn voorzitterschap en er een
oproepje stond in de wijkkrant
voor deze functie heeft Cor zich
aangemeld. Hij doet het met
veel plezier want volgens zijn
zeggen is het wijkteam een goed
team. Het is natuurlijk ook een
heel leuke wijk!

Ik heb Cor leren kennen als een
zeer actieve, veelzijdige, aima-
bele man.

Veel plezier in deze wijk Cor
en dat je lang voorzitter mag
blijven!



Wijkkrant Nieuwe Park

Vanuit het wijkteam
Door Cor von Meijenfeldt, voorzitter
wijkteam

L
HHLLLRLERY

Na de vakantie is er weer volop
te doen in onze wijk. U leest hier
het nodige over in deze wijk-
krant. De Burendag (23 sep-
tember) was een zeer geslaagd
evenement, de vrijwilligersavond
(op 27 september) werd goed
bezocht en was ook erg gezel-
lig, de presentatie over Japan
werd door zo'n 40 wijkbewoners
bezocht.

Er waren ook voorlichtingsavon-
den over de bouwplannen aan
het Crabethpark en over de huis-
vesting van jonge asielzoekers in
Crabethpark 38. De sloop van de
leegstaande school aan de Win-
terdijk 10 is uitgesteld vanwege
de inwoning van vleermuizen.
Die moeten eerst een vervan-
gende woning hebben gekregen.
De renovatie van de voliére is
(eindelijk) in volle gang. De
bewoners hebben tijdelijk asiel
gevonden in de hokken van een
bewoner in de buurt. Een hele
mooie, gastvrije meevaller! De
ophoging van het Van Bergen
IJzendoornpark (‘revitalisatie' in
gemeente taal ) lijkt nu echt te
starten met een eerste planfa-
se. Voor de kinderen staat het
Halloween feest voor de deur (4
november).

GOUWESTEIN NIEUWS
Door Karin Hinke

Wat een mooi weer bracht het
najaar ons nog. Een aantal
bewoners is naar het strand
geweest. Daar in de strandrups
gestapt voor een ritje langs de
branding. En uiteraard konden
de voetjes in het water. Een
heerlijk hapje eten met een
drankje en daarna weer voldaan
en tevreden richting huis. Een
heerlijke dag!

Er worden nog meer leuke uitjes
voor de bewoners georgani-
seerd. Zo gaat er binnenkort
een groep varen met de Spido in
Rotterdam. We hopen natuurlijk
dat het dan ook mooi weer is.

Feestdagen

We zijn al weer druk met de
voorbereidingen voor de feestda-
gen. Dit jaar gaan we de kerst-
diners op de ouderwetse manier
organiseren. Dat wil zeggen dat
we met alle bewoners en familie-
leden een mooi diner in het res-
taurant verzorgen. Voorgaande
jaren waren we, in verband met
corona, genoodzaakt het diner

in kleine vorm aan te bieden. Dit
jaar gaan we dus weer los! We
kijken er al naar uit.

Vrijwilligers

We zijn blij dat er zich inmiddels
weer een aantal nieuwe vrij-
willigers heeft aangemeld. En
weet dat we er altijd nog meer
kunnen gebruiken. Wilt u weten
voor wat voor vrijwilligerswerk
we nog vrijwilligers zoeken?

Neem contact met mij op, Karin
Hinke, via

e tel. 0182-515655 of mail:

e karin.hinke@zorgpartners.nl

Vergeet u niet dat we altijd een
mooie expositie in de gangen
hebben hangen, dit keer met
werk van Alicia Gil Mataix, Anita
Gaasbeek en Jannie van Essen.
Kom gerust een keer kijken! U
bent welkom tijdens de ope-
ningstijden van de receptie:
maandag tot en met vrijdag
van 8.30 - 16.30 uur en in het
weekend van 9.30 - 16.00 uur.
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STADSMARINIER

De stadsmarinier zorgt ervoor
dat u zich veilig kan voelen in
uw buurt. Als er problemen zijn
in een wijk of een straat die
meteen opgelost moeten wor-
den dan helpt de stadsmarinier.
Bijvoorbeeld problemen zoals
ruzies die mis dreigen te lopen.
Of als jongeren op straat voor
steeds meer overlast zorgen.

De stadsmarinier pakt onveilig-
heid in een wijk direct aan. Hij
adviseert de burgemeester of
wethouder welke acties in de
wijk nodig zijn om een probleem
op te lossen. De stadsmarinier
kan afdelingen van de gemeen-
te een opdracht geven. Of de
politie vertellen dat er hulp
nodig is bij een probleem in een
wijk. Ook zorgt hij ervoor dat de
juiste mensen samen werken om
het probleem op te lossen.

Hij stopt pas als het probleem
opgelost is. Verder houdt de
stadmarinier zich bezig met
criminele familie aanpak, TopX
jongeren, drugsoverlast, veilig-
heid rondom het AZC / Ukraine
opvang en groepsaanpak diverse
wijken en verwarde personen.

U kunt zelf contact opnemen
met de stadsmarinier als er een
directe onveilige situatie is in uw
buurt. Natuurlijk let de stads-
marinier zelf ook op of er geen
onveilige situaties ontstaan.

Contactgegevens:

Eric Gorter

Stadsmarinier Gemeente Gouda
tel nr.: 06 43385472
eric.gorter@gouda.nl
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BUURTPREVENTIE IN DE WIJK

HET MELDEN VAN VER-

VUILING, GEVAARLIJKE
SITUATIES OF NOODGE-
VALLEN

Slim Melden

Is er iets kapot in uw buurt of is
er vervuiling op straat?

Meld dat via de app Slim Mel-
den of via de website: gouda.
slimmelden.nl.

Op deze site vindt u alle infor-
matie over hoe het werkt.

M

Gevaarlijke situaties
Bel 14 0182

Voorbeelden van gevaarlijke

situaties zijn:

e een lantaarnpaal valt bijna
om of is omgevallen, elektri-
citeitsdraden zijn zichtbaar

e meer dan 5 lantaarnpalen op
een rij die niet branden

e een gat, een brede scheur of
een grote kuil in de rijbaan
of het fietspad

e gevaarlijk opspattende
steentjes of gruis van de
weg

e overstroming op wegen of
fietspaden door riool- of
regenwater

e een omgevallen boom of een
grote tak op een gevaarlijke
plek

Kees van Welie

Neem contact met ons op voor meer informatie:
0182-511283

Viavesta

Woningmakelaardij

Meerwaarde in Wonen
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BELLEN MET

112,

Verdachte situaties of nood-
gevallen

Bel 112

Als u denkt dat het niet klopt,
dan klopt het vaak ook niet. De
politie rijdt liever een keer voor
niets.

PMD zZAKKEN AAN DE
PAAL

Het is een grote ergernis: een
zak met plastic afval die te vroeg
of te laat aan de lantaarnpaal
wordt gehangen. De zak hangt
dagenlang te bungelen en is een
geliefd object voor vogels. De
zak wordt opengepikt en het
afval ligt op straat.

Hang je zak op tijd aan de paal:
woensdagavond of donderdag-
morgen voor halfacht. Donder-
dag is de dag dat het afval door
Cyclus wordt opgehaald, dat
moet intussen bij iedereen wel
bekend zijn.

wonen®bijviavesta.nl Bij Abr

o Bedrijfsmakelaardij
www.bijviavesta.nl
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ACTIVITEITEN IN DE WIJK

EE]

HALLOWEEN IN NIEUWE PARK

Zaterdag 4 november is het weer zover: hét Halloween feest voor
alle kinderen van de wijk Nieuwe Park! Dit jaarlijkse evenement vindt
plaats tussen 17.00 en 20.00 uur en is voor de kinderen in de leeftijd
van 4 t/m 11 jaar. Uiteraard vinden we het leuk als jullie verkleed en/
of geschminkt komen, maar dat is niet verplicht.

Op onze website kan je je ook aanmelden als je een aanbelhuis
wil zijn. Je krijgt dan van ons alle info en spullen die nodig zijn om
mee te doen aan dit superleuke evenement! We vinden het nog leu-
ker (en de kinderen zeker!) als je er nog een griezelige act om heen
verzint.

We zijn alweer volop bezig met de voorbereidingen en hebben er grie-
zelig veel zin in!

Jullie ook? Meld je dan snel aan op onze website
halloween-nieuwepark.nl en kies een tijdslot naar keuze.
Wacht niet te lang, want vol=vol!

De uiterste aanmelddatum is donderdag 2 november.
Griezelige Groet,

De Halloween Crew
(Rik, Stefan, Anne, Mark, Rianne, Manon & Marleen)

KABOUTERPROJECT
Door Lianne van Rooijen

Tijdens Burendag hadden we
een workshop over minituintjes
met als doel om in de toekomst
een kabouterroute te realiseren.
Er was veel belangstelling voor
en er werden veel minituintjes
gemaakt.

Ook willen de meesten meedoen
met de route wat natuurlijk ont-
zettend leuk is!

We gaan alle aangemelde adres-
sen benaderen om te kijken hoe
de eventuele route gaat lopen.
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BURENDAG
Door Manon Vonk, lid wijkteam

Dit jaar hebben we voor de
tweede keer de koppen bij el-
kaar gestoken, de bewoners van
de blokwoningen en het Rode
Dorp. Dit heeft geresulteerd in
een zeer geslaagde burendag.
Helaas was het weer niet echt
fantastisch maar dat weerhield
mensen er niet van om toch te
komen. Er was ook van alles
voor iedereen te doen. Van pof-
fertjes eten, workshops, sprin-
gen op een springkussen tot alle
calorieén verbranden tijdens de
sportles en nog veel meer.

Er hebben weer veel ontmoetin-
gen tussen buren plaatsgevon-
den en dat is precies de reden
waarom het georganiseerd
wordt. Mensen kunnen elkaar
beter leren kennen op een in-
formele manier door met elkaar
een activiteit te doen.




Wijkkrant Nieuwe Park oktober 2023

STENENRUILHUISJE LEZING JAPAN IN Huize WINTERDIJIK
Door Lianne van Rooijen Door Marijke van Ittersum

Op dinsdagavond 3 oktober was er een lezing in Huize Winterdijk van
Geri van Ittersum. Dit keer was Japan het onderwerp, waar wij in april
en mei van dit jaar geweest zijn. Japan is een heel bijzonder land. Het
is eigenlijk niet een stukje Azié, maar ook is het geen typisch westers
land. Het is gewoon . . . .. Japan. We hebben er ruim drie weken
rondgereisd per trein en Geri heeft meer dan 1000 foto's gemaakt,
waarvan we er ongeveer 100 hebben kunnen laten zien.

De bijeenkomst was heel goed bezocht. Er was koffie (of thee), licht
en geluid waren prima geregeld en iedereen was na afloop tevreden.
Wij ook. Japan is een heel bijzonder land en de Japanners die wij

er ontmoet hebben, waren zonder uitzondering heel vriendelijk en
behulpzaam. En dan de Japanse tuinen, o, die prachtige tuinen. Daar
heb ik zelf heel erg van genoten. Het was fijn dat daar ook heel mooie
foto's van waren.

Kortom, het was een zeer geslaagde avond.

In het insectenhotel van de
buurttuin in de Roos van Deke-
mastraat is een plekje gemaakt
voor een stenenruilhuisje. De
bedoeling is dat je een mooie
steen versiert, daar neerlegt

of op een ander plekje en een
mooie steen waar je vrolijk van
wordt weer meeneemt.

Veel mensen maken prachtige
zwerfstenen die overal terecht
kunnen komen, zoals bijvoor-
beeld in ons mooie stenenruil-
huisje. Doe je met ons mee en
maak je ook een mooi steentje?
Vergeet er niet eentje mee terug
te nemen hoor. Zijn ze op dan

is het een leuk idee om er nog
eentje te maken.

Veel plezier!

ACTIEF VOOR DE WIJK
Door Trudie Galama

Meer dan 100 bewoners helpen onze wijk leefbaar, leuk, schoon en

groen te houden. Een respectabel aantal vrijwilligers waar we trots op : \“Jf W'.fr"f

zijn. Voor hen was op woensdag 27 september in het café/kantoor van ! ‘*. A——
Bunnik een borrel georganiseerd. Het was gezellig druk. De voorzit- _ —— RCT‘EF i
ter van het wijkteam, Cor von Meijenfeldt, liet aan de hand van een f SRMEN Ay =
PowerPoint presentatie zien wat er allemaal wordt gedaan én georga- ' — < &

niseerd in onze wijk en dat is best veel. 5"1’-.BU.‘:;-'Q:\- /

Er was ook gelegenheid om nieuwe ideeén in te brengen en aan te ge-
ven welke dingen beter of anders zouden kunnen. Dat kan natuurlijk
ook altijd via een mailtje naar de redactie van de wijkkrant.

Na opgeruimd te hebben trokken we rond half tien de deur achter ons
dicht. Dit was de laatste bijeenkomst bij Bunnik. Het gezellige café/
kantoor verdwijnt, net als alle andere panden op het Lombokterrein.
Het maakt plaats voor Parcour.
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HoERA 10 3AAR

CREACAFE
Door Marrianne Waalwijk

Op creacafegouda.blogspot.com
kun je zien dat het Creacafé al
meer 10 jaar bestaat!

Ook zie je dat we al heel veel
leuke en creatieve avonden heb-
ben gehad.

We zijn begonnen in 2012 op de
locatie van de SBB aan de Win-
terdijk met mandala tekenen.
Aan het einde van dat jaar zijn
wij verhuisd naar Gouwestein
waar de traditie van kerstkran-
sen maken is begonnen. In 2020
kwam corona met alle maatre-
gelen. We zijn toen begonnen
met de mozaiek sofa en konden
in ploegendienst toch nog lekker
creatief bezig zijn. De bank werd
in 2021 geplaatst bij de voliere.
Daarna kwam het volgende mo-
zaiekproject: de kaasboerin. De
boerin komt straks te staan bij
de nieuwbouw van De Blaauwe
Haan aan de Kattensingel.

Onze laatste activiteit was foto
borduren wat ook weer leuke
resultaten heeft opgeleverd.

We hopen nog heel lang door te
gaan met het Creacafé en zijn
altijd opzoek naar leuke creatie-
ve ideeén.

Als je het ook leuk vindt om
creatief bezig te zijn, geef je dan
op en kom eens langs. Sinds
begin dit jaar maken we gebruik
van een ruimte van de Rietgors
(Winterdijk). We zijn er elke
tweede woensdagsavond van

de maand. In de wijkkrant lees
je wat we gaan doen en hoe je
je kunt aanmelden bij Manon of
Marrianne.

Wanpeer?

Tijd? 19:30-21.30

oensdag 8 November

Winterdijk 14
ke,

augustus - september 2023

CREACAFE’ NOVEMEBER
Door Manon Vonk, lid wijkteam

De donkere dagen staan weer
voor de deur en dan wordt het
weer tijd om de lichtjes aan te
steken. We gaan met behulp van
naaldvilt technieken leuke lamp-
jes maken.

Heb je ook zin om vilten lampjes
te maken, schrijf je dan in bij:

e Manon, tel 06 40281883
e Marrianne, tel 06 23507933

GEHEIM OVERLEG?

Onlangs kwam uw verslagge-
ver deze ontmoeting tussen
een egel en hond tegen. Waar
ging dit overleg over? Was
hier sprake van coalitievor-
ming tussen zoogdieren in het
park vanwege de komende
ophoging van het park? We
weten het niet. Zodra hierover
meer bekend is, zullen we het
de lezers laten weten.
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LooP JE MEE?
Door Cora van Leeuwen en Trudie
Galama

AN

Iedere donderdagmorgen
organiseren wij (Cora en Trudie)
een wandeling;. We starten om
10:00 uur bij de voliere en zijn
rond 11:00 of 12:00 uur weer
terug. Dat hangt af van het weer
en van de wandelbenen van de
deelnemers. We houden reke-
ning met het loopvermogen van
iedereen. Je hoeft je niet op te
geven. Als het 5 over 10 is ver-
trekken wij.

Tot ziens bij de voliére!

W1i13K IN BEDRIJF —
FIT20

Door Trudie Galama

Achter het grote glazen aqua-
rium van Living Well vind je op
Keerkring 6, de fit20 studio van
John Ouwendijk.

fitoo

Fit fn 20 minotes per wook

John Ouwendijk

Van kantoorstoel naar fit20
John had een leuke administra-
tieve baan. Daarnaast deed hij
veel aan sport om fit te blijven.
Hij fietste veel en was een en-
thousiast marathonloper, Totdat
hij geblesseerd raakte en bij
fit20 terechtkwam. Deze metho-
de sprak hem zo sterk aan dat
hij besloot zich te laten omscho-
len. In 2015 start hij zijn eigen
fit20 studio.

Bij fit20, de naam zegt het al,
train je slechts 20 minuten per
week. En dat is voldoende om je
fitter en sterker te maken. We
denken nog vaak dat om gezond
te worden we ons op zijn minst
een paar uur per week in het
zweet moeten werken. John zegt
dat dit ook anders kan.

‘De oefeningen gaan net iets
verder dan dat je denkt dat je
aankan. Als je vindt ‘nu is het
wel genoeg’ dan gaat er nog
een klein schepje bovenop. Het
lukt je om uit je comfort zone
te komen omdat de oefeningen
in slow motion gaan. Je doet de
oefeningen onder het toeziend
00g van de trainer en dat helpt
je om die 100% uit je oefening
te halen. Natuurlijk houden we
nauwkeurig in de gaten wat je
aankan.’

Inspannen zonder
transpireren

De temperatuur in de ruimte is
laag. De oefeningen zijn kort en
gaan in een heel laag tempo.
Deze drie zaken hebben een
praktisch voordeel: je gaat net
zo fris naar buiten als je bin-
nen bent gekomen. Trainen kan
je dus gewoon ik je pak, jasje
uit en das los. Of in je vrije-
tijdsoutfit: wat je die dag draagt
daar train je in. Je transpireert
niet dus je kan je training heel
makkelijk tijdens je (werk)dag
inplannen. Je traint op afspraak.
Het is heel makkelijk om een
vast moment in de week te plan-
nen. Wat ook meteen een stok
achter de deur is.

Sterke spieren

Het belang van sterke spieren
voor ouderen krijgt steeds meer
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aandacht. ‘Al zit je op de fiets of
trek je je wandelschoenen aan,
je verbetert je spieren daar niet
mee. Spieren verbeteren zich
alleen wanneer ze uitgedaagd
worden’, zegt John. ‘Krachttrai-
ning zorgt voor sterke spieren
en dat zorgt ervoor dat je balans
goed blijft, dat je alles beter en
langer kan volhouden en dat je
veel minder kans hebt op bles-
sures of een val.’

Doelgroep

De doelgroep is 40+. Fit20 is
zeer geschikt voor mensen die
weinig tijd hebben of zich niet
op hun gemakt voelen in een
sportschooldouche, kleedkamer
of in sportkleding. ‘Maar je bent
nooit te oud om sterkere spieren
te krijgen’, merkt John op. Zijn
oudste klant is 87. Zij wandelt
en tennist nog steeds en is daar-
naast 1x in de week bij fit20 te
vinden.

Het werk als personal trainer

‘Wat het werk als PT mooi en
aantrekkelijk maakt is dat elke
20 minuten weer anders zijn. Je
hoort en merkt dat de klanten
mentaal en fysiek verbeteren.
Ze vertellen dat vooral rug-,
gewrichts- en welvaartsklachten
verminderen en/of verdwijnen.
En diegenen die naast fit20 ook
nog sporten zien hun sportpres-
taties vooruitgaan. Het meren-
deel van de klanten blijft fit20
trouw door de stok achter de
deur en het persoonlijk contact.
Mijn klanten zijn de beste am-
bassadeurs van fit20.
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Verkoo Khdgmrhﬁjf WII‘I'I'
Van Lo,on Onder‘hzud Kanaalstraat lr Gouda

carservice Diagnose Mg:rm#

Nieuwe Gouwe O.Z. 9

2801 SB Gouda

® (0182) 532 000

) ) HAAL EN BRENG SERVICE
info@vanlooncarservice.nl IN POSTCODE GEBIED 2804
www.vanlooncarservice.nl

OPENINGSTIJDEN

Ma.t/mVr.  08:00 - 17:00 uur
Zaterdag 09:00 - 13:00 uur GRATIS BESCHIKBAAR

LEEN AUTO OF FIETS

«fysiotherapie

FySiOStaete emanuele therapie

I ® epsychosomatiek
AA.HKGUP ) P ofysiotraining
VERKOOP .

TAXATIES . ’

VERHUUR Ook trainen bij ons?

e Informeer naar Training op Maat,
D eI eaiE Afvallen op Maat, Fitplus, Fit to move
A en specifieke trainingen: COPD,

w COVID en valpreventie.

BRILJANTE VOETEN Fysiotherapie Oranjestaete

0182-7518 11

Pedicure Gertina Twigt ;
www.fysiostaete.nl

Voetbehandeling en
Voetreflexmassage

Julianahof 210 2802 GN  Gouda

Const. Huygensstraat 121e 2802 LV~ Gouda
M: 06 4547 9497 Burg. van Dijkesingel 49 2809 RB  Gouda
Majoor Fransstraat 26 Kranepoort 4A 2831 AK  Gouderak

2801 ST GOUDA
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GROEN IN DE WIJK

RENOVATIE VAN BERGEN IJZENDOORNPARK

Door Cor von Meijenfeldt, voorzitter

De gemeente Gouda is gestart
met een project over de renova-
tie van het park. De gemeente
stelt dat het park een belangrij-
ke betekenis heeft voor de inwo-
ners van Gouda, onder meer als
kijk- en gebruiksgroen. De soort
bodem en de hoge waterstan-
den maken een grote renovatie
noodzakelijk. Ophoging van het
terrein hoort hierbij. Tegelijk kan
de inrichting, de uitstraling en
de beplantingen worden verbe-
terd. Uitgangspunt is om, met
behoud van cultuurhistorie, eco-
logie en intensieve gebruik, een
duurzaam en toekomstbestendig
park te realiseren, dat goed te
beheren en te onderhouden is.

De gemeente voorziet een
aanpak in 4 fases. Eerst wordt
de huidige situatie onderzocht
en geanalyseerd. Daarna wordt
een plan opgesteld met een
ontwerp van de nieuwe situatie.
Daarna volgt de besteksfase en
de werkvoorbereiding. Tot slot
volgt de fase van aanbesteding
en uitvoering. De uitvoering zal
waarschijnlijk in 2025 starten.

De eerste fase is nu gestart en
daarvoor heeft de gemeente het
landschaps- en cultuurhistorisch
bureau SB4 uit Wageningen in-
gehuurd. In deze fase worden de
bewoners en omwonenden van
het park op 2 momenten uitge-
nodigd. De eerste keer (nu ge-
dacht om in december te orga-

Is dit straks veleden tijd?

bruikbaar en beleefbaar mogelijk
park te behouden, waar de bo-
men maximaal aandacht krijgen,
de ophoging in kleine stappen,
met goede grond en met aange-
paste, heel lichte machines zal
gebeuren, waar de verbindingen
van het park met de omgeving
meegenomen worden, waar ook
de waterkwaliteit en waterhuis-
houding op orde worden ge-
bracht en er weer waterplanten
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kunnen groeien.

Mensen in de wijk die met het
wijkteam mee willen denken
worden van harte uitgenodigd
om contact met ons op te ne-
men of met de Groenwerkgroep.
Met name kan deskundigheid op
het gebied van de waterhuishou-
ding en waterkwaliteit van onze
wijk van belang zijn in deze
fase.

niseren) voor een inventarisatie
van wensen, gedachten en om
meningen te verkrijgen. En een
tweede bijeenkomst (mogelijk in
maart 2024) om te reageren op
het bedachte streefbeeld voor de - ¢ een veilige high intensity training
toekomst van het park. e altijd met Pt'arsonaI.Trainer
e omkleden niet nodig
. . e merk- en meetbaar resultaat
Er is een projectgroep gestart . = « alleen of als duo
door de gemeente en daarvoor \
is het wijkteam uitgenodigd. ™ fit20 Gouda
George Kroon en ik (Cor von | Keerkring 6
Meijenfeldt) hebben vanuit het ﬁ 2801 DG Gouda
wijkteam zitting in de project- i ; ?gfgg)@;ggoé% it20
groep_ Onze mbr:eng is er on- 5 3 : www.fit20gouda.nl Fit in 20 minuten per week
er meer op gericht om een zo A . Bettisthtee i
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28 ExPosSiTiIE GOUDSWERK

Door Saskia Serlé

Vier keer per jaar worden twee
of meer Goudse (+ regio) kun-
stenaars uitgenodigd om hun
werk in Gouwestein te expose-
ren. In deze herfsttentoonstel-
ling zijn het de kunstwerken
van Jannie van Essen, Anita
Gaasbeek-Ruigrok en Alicia Gil
Mataix. U kunt de kunstwerken
bekijken tot en met 31 decem-

Alicia Gil Mataix

Alicia is afgestudeerd in Schone
Kunsten aan de Universiteit van
Valencia met tekenen als specia-
liteit. In 1997 verhuisde zij naar
Nederland. Haar vroege werken,
gemaakt in Spanje en in het
begin in Nederland, waren voor-
namelijk stillevens en abstracte
schilderkunst. Beetje bij beetje
begon zij meer landschappen te
schilderen, impressies van medi-
terrane herinneringen.

De verhuizing naar Nederland
bracht een schok teweeg die
haar werk heeft beinvioed en
heeft geleid tot de vormge-

ving van haar nieuwe artistieke
omgeving. Het gebrek aan licht
gedurende het grootste deel van
het jaar en het voorgevormde
landschap waar de natuur zich
heeft aangepast aan menselijke
behoeften, zijn de meest rele-
vante ruimtelijke elementen die
Alicia’s werk hebben beinvioed.
Stedelijke en landelijke beelden,

doordrenkt van stilte en ontwor-
pen om de kijker een gevoel van
vervreemding van de omgeving
te geven, vormen de kern van
haar werk. De academische in-
vloed is latent, evenals de liefde
voor de lijn.

Na het voltooien van het project
‘De plek waar de bomen de he-
mel willen aanraken’, richt Alicia
haar aandacht nu rechtstreeks
op de bomen en planten zelf,
op zoek naar de levende struc-
turen binnenin. Ze onderzoekt
zowel de silhouetten van bomen
van veraf als de zelfbedach-

te texturen binnenin de stam.
Deze elementen transformeren
het project tot een spel tussen
het externe en het interne, het
grootschalige en het kleinscha-
lige, het zichtbare en het tast-
bare.

Jannie van Essen

Textiele werken. Bij Jannie staat
haar hoofd niet stil. Ideeén voor
werk blijven maar komen. De
beelden bij die ideeén zoekt zij
er dan bij. Zo'n beeld dat zij als
uitgangspunt gebruikt is de foto
Boomhuid die zij dan vervolgens
uitwerkt in een textiele werk-
vorm (beide in de expo te zien).
Kleur is voor haar belangrijk.
Ook een kleurige compositie
hangt in de gang van Gouwes-
tein. Toch zoekt zij het de laatste
tijd wat meer in gedempte
kleuren en wat zij in de natuur
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vindt. Dat kunnen boomzaden
zijn, boomschors en stokjes die
zij dan combineert met verf,
textiel en draden. Ook schuwt zij
het niet om de brander op haar
werk te zetten met het doel een
speciaal effect te bereiken.

Meer info:
www.schilderenmetstof.nl

Anita Gaasbeek-Ruigrok

Anita volgde haar opleiding aan
de Koninklijke Academie van
Beeldende Kunsten in Den Haag.
Zij woont sinds mei 2008 in het
grachtenpand “De Hollandsche
Maagd” in Gouda, met op de be-
gane grond galerie De Holland-
sche Maagd en daarachter haar
atelier waar zij ook schildercur-
sussen en workshops geeft.

“Ik schilder en teken al zolang
ik mij kan herinneren. Mensen,
dieren en ook stillevens, maar
dan graag groot. Tulpen vind

ik heel bijzonder. Met name de
bewogen en grillige lijnen van
diverse botanische tulpen vind ik
prachtig om in mijn eigen hand-
schrift op het doek te zetten. Ik
schilder de tulpen in verschil-
lende stadia, van nog gesloten
tot volledig open en uitgebloeid.
Deze schilderijen waren o.m. te
zien in de tentoonstelling Tulpo-
mania in Hillegom en bij Bloma-
telier in Gouda.

Op afspraak bent u van harte
welkom om mijn werk te zien in
mijn atelier op de Oosthaven 28
in Gouda. U kunt mij bereiken
op tel. 0615386063"” Meer info:
www.dehollandschemaagd.nl
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VERHALEN UIT EEN VER VERLEDEN: HET VERHAAL VAN TEUN, EEN TUINMAN

Door Marijke van Ittersum

Voorzichtig zet Teun zijn klomp
op het ijs van de grote vijver
van het Van Bergen IJzendoorn-
park. Het ijs kraakt al lang niet
meer. Mooi, denkt Teun, als het
mijn gewicht houdt, dan kunnen
er ook meer mensen op staan.
Ja, Teun is een stevige vent.
Moet ook wel, als het parkon-
derhoud je dagelijks werk is.
Wat een geluk dat het ontwerp
van de Firma Groenewegen door
de gemeenteraad uitgekozen
was. Als aangetrouwde neef
van de baas kan Teun zo mooi
een graantje meepikken van de
erfenis van de burgemeester.
Het heeft nog wel even geduurd
hoor. Die hoge heren doen over-
al jaren over. En ze willen het
onderste uit de kan, als het om
aanbesteding gaat. Maar het is
allemaal goed gekomen, peinst
Teun.

Bar koud is het nu, op de vroege
morgen van 1 januari 1904. Het
vriest al meer dan een week.

En daar heeft Teun op gewacht.
Toen het park op 15 juni 1902
opengesteld werd, had hij er al
heel wat voetstappen liggen met
kruiwagen en schep om vijvers
te graven, knuppelbruggetjes te
bouwen en de bomen en hees-
ters van hovenier Willem van
Mastrigt te planten. En dat komt
nu goed te pas. Teun weet nu
precies wat de beste plek is voor
een ijsbaan en vooral, voor een
koek-en zopiekraampje. Dat is
wat Teun wil: een echte koek-
en-zopie voor iedereen. De win-
ters van de afgelopen twee jaren
waren immers niet om naar huis
te schrijven geweest en dat is
nu wel anders.

Nog een gelukje dat de gemeen-
te het verzoek van een groep-
je welgestelde burgers heeft
afgekeurd om er een officiéle
ijsbaan met een toegangsprijs
van te maken. Nou ja zeg, dat
zou slecht voor zijn koek-en-zo-
pie zijn! Maar de slimme ge-
meenteraadslieden hadden de
vijvers kosteloos ter beschikking
gesteld van de nog op te richten
ijsclub, maar toegang betalen

mocht niet verplicht worden.
Haha! Zo hebben ze niemand
voor het hoofd gestoten. En: een
koek-en-zopie krijgt van oudsher
altijd een vrijgeleide. Dat is al
heel lang zo. Dus een knapperd
die Teun de tuinman gaat tegen-
houden.

Teun wrijft in zijn handen. Wat
een verrassing zal het zijn als de
brave burgers straks hun nieuw-
jaarswandelingetje gaan maken
in het park en het kraampje
zien met zijn vrouw Lien in een
vrolijk rood-wit-rood schort, de
kleuren van de vlag van Gouda.
En dan een flink vat Zopie, want
daar gaat het toch maar om.
Want dat is toch lekker met kou.
Lien, die het originele zopie-re-
cept heeft van haar moeder,
heeft alles al geregeld:
e 10 liter bockbier en 1 liter

rum
e 5 pijpjes kaneel en 20 kruid-

nagelen

20 eieren

2 kilo suiker

2 citroenen in plakjes

Nou ja, dat laatste, daar kom
je niet gemakkelijk aan in de
winter, maar azijn gaat net zo
goed. Klein beetje hoor, had
Teun nog gezegd, het moet
warm, zoet en vol smaken. Lien
heeft de zopie wel een uur laten

trekken. Ze hebben gisteravond
allemaal een klein voorproefje
gehad op Oudejaarsavond en de
vier kinderen smulden ervan.
Nou ja, de rum zat er nog niet in
natuurlijk, dat moet pas op het
laatste moment, vlak voordat je
het opdrinkt.

Teun grinnikt even als hij de
twee bankjes rechtop zet, die hij
gistermiddag in het struikgewas
van het eiland verstopt heeft. Er
staat nu nog niet veel, maar het
park belooft prachtig te worden.
Ach, denkt Teun, wat zal het
over honderd jaar schitterend
zijn hier, met al die verschillen-
de bomen die je nergens an-
ders ziet. 'Hé Pa,' hoort hij. Dat
moet Teuntje zijn. Ja hoor, dik
ingepakt met de sneeuwschui-
ver over zijn schouder komt hij
aanstappen. 'Moeder is al onder-
weg,' roept Teuntje al van verre.
'Met de hondenkar, de warme
stoof en de zopie.' En daar is
ook Dirkje, met de stroopkoek-
jes van Punselie. Heerlijk en

nog voordelig ook. Punselie

had ze immers zelf bedacht,
toen de koster van de St. Jan
niet genoeg geld had om echte
stroopwafels te bestellen. En nu
hebben we dus een echte koek-
en-zopie, denkt Teun trots. Kom
maar op, burgers van Gouda, we
zijn er klaar voor!
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