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Van de redactie
Door Trudie Galama
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Vrijwilligerspenning

Je verdient deze penning niet zomaar. Dat blijkt ook uit de lange lijst 
van verdiensten die Thierry van Vught voorlas toen hij de penning aan 
Marrianne Waalwijk uitreikte. Marrianne was initiatiefnemer van heel 
veel projecten. Zij zorgde voor kunst en cultuur in onze wijk. Zie blz. 
10 en 12 van de wijkkrant.

Kunstwerk De Telepoort 

Op 16 december zou het kunstwerk “De Telepoort” op het Stations-
plein feestelijk worden onthuld. Door de slechte weersomstandigheden 
en technische complicaties is het in elkaar zetten van het kunstwerk 
niet op tijd gelukt en vanwege veiligheidsrisico’s is daarom besloten 
het al geplaatste deel van de constructie weg te halen. In overleg met 
de kunstcommissie en de betrokken partijen wordt er naar een nieuw 
geschikt moment gezocht. Tijdens de Nieuwjaarsborrel liet Thierry van 
Vugt zich ontvallen dat men aan een datum ergens in maart denkt. 
Zou het dan wel lukken? Het klonk niet overtuigend. Het kunstwerk 
was ons toch in juli al beloofd?

Activiteiten in de wijk (zie ook elders in de krant)

•	 Gluren bij de Buren - 5 februari op verschillen locaties
•	 Creacafé - 8 februari / 19:30 uur in de Rietgors
•	 Een verhaal over China - 2 maart / 19:30 uur in Gouwestein
•	 Creacafé - 7 maart / 19:30 uur in de Rietgors
•	 Bewonersavond - 28 maart / 19:30 uur in Gouwestein
•	 GoudsWerk - t/m 31 maart in Gouwestein

Het Bankje
Door Trudie Galama

Het vriest en er ligt een mooi laagje ijs op de vijver. 
Voldoende om het schaatsen weer eens te probe-
ren. Esther en Maaike uit de Lepelaerstraat en de 
Venroystraat zitten op het bankje en hun kinderen 
schaatsen met veel plezier een rondje. Maaike is 
een fanatiek schaatser en heeft lessen genomen 
om de techniek beter onder de knie te krijgen. 
Waarom?	Ze	zag	anderen	fluitend	over	het	ijs	glij-
den terwijl zij ontzettend veel inspanning  moest 
leveren om bij te blijven. Toen dacht ze “dat moet 
anders”. 

Ze vertelt enthousiast over een korte schaatsva-
kantie in Zweden; 4 dagen schaatsen, eindeloze 
vlaktes en (bijna) niemand te zien. 

Zou Maaike de gezelligheid van andere schaatsers 
en een koek-en-zopie niet gemist hebben?

redactie wijkkrant:  
trudie.galama@hetnet.nl
i.tielman@gmail.com
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Vogels in de wijk, vreemde gasten: het puttertje
Door Marijke van Ittersum

Het is een merkwaardige naam 
voor het felgekleurde vinkje. En 
een vreemde gast in de wijk is 
hij eigenlijk ook al niet meer. 
Vanaf eind november kreeg ik 
bijna elke week van de buurman 
een fotootje van het beestje dat 
zich tegoed doet aan de zaad-
jes in zijn tuin. Eerst was het er 
eentje, maar vier weken later 
was het al een zwerm van wel 
twintig geworden! En het zijn 
zulke grappige vogeltjes.

Maar die naam, hoe komt deze 
vink (Carduelis carduelis) nou 
aan zo'n naam? Dat zit zo. Dis-
telvinken – het zijn gewoon dis-
telvinken – kun je goed temmen. 
Plinius de Oudere was in het jaar 
60 de eerste die dat beschreef. 
Je kunt de vogeltjes leren water 
te putten met behulp van een 
vingerhoedje aan een kettinkje. 
In de 17de eeuw was dit tot 
een ware hobby uitgegroeid en 
waren er hele installaties voor 
puttertjes bedacht. Denkt u 
dat we die rariteiten achter ons 
gelaten hebben? Nee hoor, ook 
nu nog zijn er criminelen in actie 
die het speciaal voorzien hebben 
op puttertjes en de diertjes van-
gen om ze (illegaal natuurlijk) te 
verkopen.

Met zijn rode gezichtje in de 
zwart met witte kop is het een 
kleurrijk beestje. Er zit een 
brede gele streep op zijn zwarte 
vleugels, hij heeft een bruin lijf-
je, een wit stuitje en een zwarte 
staart met witte vlekken. Put-
tertjes worden wel acht jaar en 
zijn kleiner dan een huismus. Ze 
leggen twee keer per jaar onge-
veer vijf eieren. Vrouwlief bouwt 
het nest, manlief steelt (vaak) 
het bouwmateriaal van andere 
vinken. Putters zijn monogaam. 
Een kleine twee weken wordt er 
gebroed en na ruim twee we-
ken vliegen de jongen het nest 
alweer uit. Ze worden dan nog 
wel bijgevoerd door de ouders, 
een dag of tien. Deze baby- en 
kindertijd is ook de enige perio-
de in het puttertjesleven dat ze 
insecten eten, want het gaat de 
putter daarna om zaden. Vooral 

zaden van composieten, zoals 
paardenbloemen, distels, teunis-
bloemen, zonnebloemen, distels 
en kaardenbollen. In de winter 
staan vooral de zaden van elzen 
op het menu.

Sinds 1975 nemen de putter-
tjes in heel Nederland (behalve 
op Texel) in aantal toe. Soms 
trekken ze nog weg (in oktober), 
maar het worden steeds meer 
standvogels. Vooral mannetjes 
blijven in de winter graag in ons 
land hangen. Boomgaarden, 
houtwallen, hoekjes met ruige 
plantengroei, maar ook spoor-
taluds en hoekjes op industrie-
terreinen, daar voelen de putter-
tjes zich thuis. Daar zijn immers 
genoeg plantenzaden te vinden 
en vaak ook groeien er elzen, 
waar ze erg van houden. Ze zit-
ten dus ook echt overal in onze 
wijk!

Verder is het puttertje een be-
roemde, geportretteerde vogel. 
Vanaf de middeleeuwen is hij 
in Italië vaak te zien op schil-
derijen van Madonna's, waarop 
het Christuskind speelt met de 
distelvink. De legende wil dat de 
rode ring rond de snavel ont-
stond tijdens de kruisdraging. 
Het vinkje trok een doorn uit het 
voorhoofd van Christus en werd 
met bloed bespat. Zo is het vo-
geltje een vooruitwijzing naar de 
kruisiging geworden. De Madon-
na met de distelvink van Rafaël 
is het meest bekende schilderij 
uit die tijd. 

Carel Fabritius (leerling van 
Rembrandt) maakte in 1654 een 
schilderijtje van het puttertje. 
Het is maar een klein doek, 34 
bij 23 cm, maar het is getaxeerd 
op 300 miljoen dollar. Het is 
overigens een van de weinige 
doeken van Fabritius die er nog 
zijn. Bijna al zijn andere wer-
ken werden vernietigd door de 
ontploffing	van	100.000	kilo	
buskruit op 12 oktober in 1654 
in het kruitmagazijn gevestigd in 
het voormalige Clarissenkloos-
ter in Delft. Behalve Fabritius 
vonden honderden mensen de 

dood en gingen ruim vijfhonderd 
panden tegen de vlakte. Men 
kon de knal op Texel horen. 

De Amerikaanse schrijfster 
Donna Tartt schreef weer een 
roman over dit schilderij: Het 
puttertje. Ze werkte tien jaar 
aan het 900 bladzijden tellende 
boek en won er de Pulitzerprijs 
voor de literatuur mee in 2014. 
Zo heeft het kleine puttertje dus 
een hele bijzondere geschiede-
nis. Ik blijf echter achter met 
een brandende vraag: waarom 
komen de puttertjes nooit in 
mijn tuin?
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Ik ben dit keer in wooncomplex 
Gouwestaete dat 37 seniorenwo-
ningen bevat. 

Nog maar pas was ik bij de 
nieuwjaarsborrel van onze wijk, 
Nieuwe Park, die plaatsvond bij 
Bunnik op het Lombokterrein.
Het was, behalve gezellig babbe-
len en borrelen, ook een mooie 
gelegenheid om kennis te maken 
met mensen die ik nog niet 
eerder was tegengekomen en te 
kijken of er nog gegadigden tus-
senzaten voor een interview.
De stemming was prima, dat 
helpt, en ja hoor, men was erg 
in de mood voor een gesprekje 
met mij.

Zo onder andere ook Dick. Dick 
is een rasechte Gouwenaar, ge-
boren en getogen in Gouda. Op-
gegroeid aan de Burgvlietkade 
langs de Breevaart. Daar heb je 
vast nog wel eens op geschaatst 
merk ik op. En dat beaamt Dick 
ook volmondig. Toen er nog ijs 
was ja.

Dick is inmiddels 80 jaar. Hij was 
al jong lid van Sociëteit Concor-
dia gelegen aan de Westhaven. 
Het heette toen nog Rooms Ka-
tholieke Leesvereniging. Maar er 
werd weinig gelezen zegt Dick. 
Wel werd er o.a. gedanst. En 
zo leerde hij zijn vrouw Grada 
kennen op de elfde van de elfde 
toen er een carnavalsfeest werd 
gehouden. Weet je nog of je ook 
verkleed was vraag ik. Maar dat 
weet Dick niet meer. “Een boe-
renkiel met een zakdoek om de 
nek denk ik” zegt hij.

In 1970 zijn ze getrouwd. Grada 
en Dick hebben een zoon, Mark, 
en inmiddels ook een schoon-
dochter Sonja en een kleindoch-
ter Esmee. Dick werkte in het 
verzekeringswezen en Grada 
was maatschappelijk werkster.
Zij woonden aanvankelijk aan de 
Walraven van Halllaan, later en 
tot voor kort aan de Han Hollan-
derweg. Allebei vlakbij de sport-
velden waar Dick en Grada ook 
jarenlang met heel veel plezier 
lid zijn geweest van tennisver-
eniging Be Quick. Ze hebben de 

Buurtpraat – Dick Jaspers
Door Tineke Mocking

vereniging groot zien groeien.

Dick en Grada zijn ook actief 
geweest in de Katholieke kerk. 
In de OLV Hemelvaartkerk aan 
de Krugerlaan deden Grada en 
Dick vrijwilligerswerk. Grada was 
vooral actief op sociaal gebied, 
Dick verzorgde de actie Kerkba-
lans, geld inzamelen nodig voor 
het behoud en onderhoud van 
de kerk. Verder coördineerde hij 
ook de verspreiding van het pa-
rochieblad. De kerkgemeenschap 
in Gouda is zodanig gekrompen 
dat er nu nog slechts één van 
de drie kerken over is, de Jo-
sephkerk aan het Aalberseplein. 
Grada’s uitvaartdienst heeft 
gelukkig nog gehouden kunnen 
worden in “hun” kerk aan de 
Krugerlaan. Door coronamaat-
regelen mochten er helaas maar 
30 personen bij aanwezig zijn.

Dick is op zijn 62e met pensioen 
gegaan, Grada vrij snel daarna 
op haar 58e. En gelukkig heb-
ben ze samen nog 10 jaar van 
hun pensioen mogen genieten. 
10 Jaar waarin ze mooie reizen 
gemaakt hebben. Ook nog crui-
ses want ze hielden beiden van 
varen.
Naast tennis was Dick een en-
thousiaste zeiler. Hij heeft nog 
een tijdje wedstrijden gezeild.
Zijn ouders hadden aan de Plat-
teweg in Reeuwijk al een zomer-
huisje, zijn schoonouders aan de 
Groene Ree. Dus de Reeuwijkse 
plassen zijn zeer vertrouwd en 
geliefd bij de familie. Dick heeft 
hier nog steeds een zomerhuisje 
dat hij inmiddels aan zijn zoon 
heeft overgedaan. Hij is er nog 
graag een paar maanden per 

jaar waar hij kan genieten van 
de plas maar met zeilen is hij 
wel gestopt.

Grada en Dick hebben ook nog 
als vrijwilliger gewerkt voor de 
Voedselbank waar Grada mensen 
aannam en Dick allerlei hand- en 
spandiensten verrichtte.
Grada is in 2015 ziek geworden, 
na behandeling aanvankelijk 
hersteld maar na een aantal 
jaren weer ziek geworden en uit-
eindelijk in 2020 overleden. Na 
ongeveer anderhalf jaar is Dick 
naar Gouwestaete verhuisd waar 
hij nu ongeveer een jaar woont.

Toen Dick, om overlijdenskaar-
ten te versturen, nog op zoek 
was naar adressen vond hij dat 
van een buurjongen/school-
vriend die intussen al weer een 
tijdje in Suriname woont. Die 
kwam 6 december 2020 naar 
Nederland maar kon pas, ge-
dwongen door coronamaatrege-
len, 15 januari weer terug. Hij 
moest dus noodgedwongen 6 
weken in Nederland blijven. Hij 
verbleef toen bij Dick in huis. Als 
tegenprestatie voor zijn verblijf 
heeft hij een foto van Grada 
meegenomen en een portret 
geschilderd. Dat hangt nu te 
prijken in de kamer en Dick is er 
trots op.

Ik heb mijn kop rooibosthee op. 
De verhalen zijn voor nu ook op. 
Ik doe de pen en opschrijfblok 
weer terug in de tas en neem 
afscheid van Dick. Bedankt Dick, 
voor dit gesprek. Ik wens je nog 
fijne,	actieve,	gezonde	jaren	toe	
in Gouwestaete.
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De Blaauwe Haan
Door Nel de Bruin

Hierbij een mini-beeldverhaal 
dat laat zien hoe het begon en 
hoe het verder is gegaan . . . 
Een beeld van de sloop, een 
beeld van een ‘opgeruimd’ ter-
rein en een beeld van de huidige 
stand van zaken.

Op de laatste foto is te zien dat 
de heipalen er parmantig bij 
staan. De meeste hebben zelfs 
een zonnig geel hoedje op hun 
kop gekregen. En degelijk ook, 
zij hebben alle stormen en hoos-
buien doorstaan.

De contouren van de eerste serie 
huizen, Fase 1, Blok 1, tekenen 
zich al enigszins af. Langzaam 
maar zeker begint De Haan (die 

Een nieuw, uniek stukje bin-
nenstad
“Parcour wordt ontwikkeld op 
een voormalig spooremplace-
ment. Het spoor en station
werden aangelegd in de tweede 
helft van de 19e eeuw. Dit voeg-
de op deze plek een nieuwe
laag toe aan het polderland-
schap van Gouda. Met de aanleg 
van de parkbuurt rond het
historische Van Bergen IJzen-
doornpark kreeg het gebied een 
compleet nieuw karakter. De
mooie nieuwbouwwijk Parcour 
geeft het gebied weer een nieu-
we impuls. En het parcours
voor wandelingen naar het sta-
tion, de stad en het Van Bergen 
IJzendoornpark wordt een
schakel rijker.
Al vanaf het prille begin zaten 
wij als landschapsarchitect om 
de tafel met de architect van de
woningen. Hierdoor zijn steden-

Lombokterrein - Parcour

De openbare ruimte van Parcour is vormgegeven door Landschapsarchitect Copijn. 
Juist de samenwerking tussen de openbare ruimte en de woningen is belangrijk voor het totale project. 
Maak kennis met de gedachte achter Parcour.

Interview landschapsarchitect van Parcour: Copijn

bouw, architectuur en landschap 
zeer nauw verweven. Alles is 
ontworpen met het oog op de 
locatie. Dat maakt de wijk bij-
zonder.

Groen is essentieel voor de 
landschapsinrichting
In Parcour verenigen we twee 
contrastrijke werelden: die 
van het spoor en het park. De 
groenbeleving in Parcour sluit 
mooi aan bij het aangrenzende 
Van Bergen IJzendoorpark.
En het spoorverleden zie je op 
andere subtiel gekozen plaatsen 
terug.
Voor de ontwikkeling van de 
centrale parkruimte in de wijk 
zijn klimaatadaptatie en biodi-
versiteit belangrijke speerpun-
ten. Alle woningen hebben een 
directe relatie met het nieuwe 
groene hart. Hieraan grenzen de 
buitenruimtes en je hebt overal

maximaal uitzicht op het groen. 
De groene daken en gevels ver-
sterken het parkgevoel en
trekken lokale vogels en insec-
ten aan.

Niets is standaard in deze wijk. 
De woningen hebben elk een 
eigen functie in Parcour als
geheel. Het zijn luxe, energie-
zuinige en gasloze woningen 
van hoge kwaliteit met een 
uitgesproken karakter. Door de 
‘ritmiek’ in het straatbeeld ont-
staat er een zekere statigheid 
die goed past bij het chic wonen 
in het Parkkwartier.

Een plek om te spelen en 
ontspannen
Het centrale park is speels in-
gericht. De verschillende boom-
groepen staan verspreid in de
omgeving,	waardoor	er	fijne	be-
schutte plekken ontstaan. Hier 

Blaauwe) zich te roeren . . . . . 
Als alles volgens planning ver-
loopt, moet het geheel tussen 
april en september 2024 woon-
rijp zijn. En kan die Blaauwe 
victorie kraaien.
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lees je lekker in alle rust een
boek of picknick je met vrienden 
of familie. Dit maakt het park 
aantrekkelijk voor de bewoners 
van Parcour, maar ook voor 
mensen uit de buurt. Het park 
krijgt zo een sociaal en
verbindend karakter.

Voor de begroeiing van het 
stadspark hebben we onze 
inspiratie gevonden in de bio-
diversiteit in het Van Bergen 
IJzendoornpark. De variatie aan 
bomen en beplantingen verho-
gen de ecologische waarde van 
het gebied. In de omgeving is 
ook veel verharding vervangen 
door wadi’s. Wadi’s zijn groene 
greppels in stedelijke gebieden, 
die regenwater bergen en zuive-
ren en helpen tegen waterover-
last en droogte. En in de zuid-
westhoek wordt met kadeachtige 
eilanden een waterrijke groen-
zone gemaakt die als coulissen 
richting de school gaat werken.

Speels hergebruik van 
spoorelementen
Naast de overvloed aan groen, 
laten we ook het spoorgevoel op 
diverse plekken terugkomen. De 
verblijfsplekken in het groene 
hart verwijzen naar het voor-
malige rangeerterrein. En het 
centrale ‘perron’ bestaat uit een 
lange bank of zittrap die uitzicht 
biedt over de openbare ruimte. 

In de drukte van de stad wordt 
Parcour een luw gebied, waar de 
auto te gast is en groen de
boventoon voert. Bewoners 
krijgen een heerlijk park voor de 
deur en genieten hier optimaal
van. En voorbijgangers en om-
wonenden krijgen er een prach-
tige stukje binnenstad bij.”

Ik zal maar gelijk met de deur 
in huis valle. Wij halsbandpar-
kieten hebben als emigrante ook 
een functie in het park. Je mot 
ook geen emigrant segge, beter 
zou zijn voor-emigrant-uitge-
maakte, want we wonen al een 
eeuwigheid lang in Nederland en 
zijn dus gewoon Native Park-
People	als	het	ware.	En	ook	effe	
voor jullie botte harses: we gaan 
hier dus ook mooi niet meer 
weg, want winter wordt het hier 
toch nooit meer.

Zo,	dat	most	ik	effe	kwijt.	Nou	
de vergadering. Dat was nou 
is geen teringzooi, omdat alle 
overwinteraars pleite zijn (ja, ik 
kom uit Mokum). En de drijfsijs-
sies van de Ducks Defence Force 
hielden ook voor 1 keer hun 
kanis. Maar Uil (die nogal van de 
kouwe kak is) had 'wat te mel-
den'. Hij heeft contact met an-
dere dieren gehad, die zich ook 

willen aansluiten. Ene Egbert 
Egel had dat gevraagd. Nou legt 
die toch tot maart te pitten, dus 
ik denk dan: laat zo'n kletsmeier 
z'n klep houwe. Nou, ken je net 
denke, daar moest 'over gedis-
cussieerd' worden.

Nou zal 't mij an me reet roeste 
of dat grondvolk d'r wel of niet 
bij is, maar ze hebben nergens 
geen sjoege van? De lapzwanse 
hebben niet eens vleugels! En 
we gaan als vogels toch naar de 
gallemieze als je geteisem als 
ratten toelaat? Dus ik seg: opa 
Uil, ben je nou helemaal van 
de pot gerukt? Het lijk wel of je 
niet goed bij je kokosnoot bent. 
Straks krijge we nog een petitie 
van insecten, of ze ook een potje 
kenne meedoen. Segt een of an-
der sijssie: 'dat zijn ook dieren 
hoor.' Ja, hallo, spuit elf, ik ben 
gekke gerrit niet. Seg ik: opzou-
te jij, of ik geef je een peut op 
je bolle oge. Begint die sijs me 
toch te grienen.

Nou	was	opa	Uil	net	effe	z'n	ei-
gen van binnen aan 't bekijke en 
die schrok er wakker van. (Vrede 
op aarde, zongen de duiven en 't 
is niet eens Kerstmis meer, gek-
ke gasten). Er is duidelijk geen 
consensus over, zei Uil toen, wat 
dat ook mag betekene. En toen 
zei die geinige ouwe graftak dat-
ie de vergadering sloot en dat 
we misschien een wintersessie 
moeten overslaan. Dus hoe dit 
verder moet? Ik hep een heel 
goed idee: aju paraplu allemaal, 
ik ga met me scharrel lekker de 
pietenbak in hier op het eiland 
en de mazzel allemaal!  
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Parktop
Verslag van de maandelijkse 
Parktop van de voormalige GPB 
(Gevleugelde Park Bewoners), 
januari 2023
Voorzitter: Uil
Verslag geschreven door: Henkie 
Halsbandparkiet (uit de Mokem-
se penoze)

•	 een	veilige	high	intensity	training
•	 altijd	met	Personal	Trainer
•	 omkleden	niet	nodig
•	 merk-	en	meetbaar	resultaat
•	 alleen	of	als	duo

fit20	Gouda
Keerkring	6
2801	DG	Gouda
gouda@fit20.nl
(0182)	700	675
www.fit20gouda.nl

Changed

by	fit20

2 gratis 
trainingen

fit20
Fit in 20 minuten per week
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Vanuit het wijkteam
Door Cor von Meijenfeldt, voorzitter 
wijkteam

Afgelopen vrijdag de 13e hadden 
we de nieuwjaarsbijeenkomst 
met de buurt. 

De opkomst was goed, het was 
gezellig en hoogtepunt was 
de uitreiking van de vrijwilli-
gerspenning van de gemeente 
Gouda aan Marrianne Waalwijk. 
Wethouder Thierry van Vugt had 
het over de vele verdiensten 
van Marrianne voor kunst en 
cultuur in onze wijk en ook over 
een ‘luis in de pels’ die ze soms 
was naar de gemeente. Dat was 
soms lastig maar hij kon het ook 
zeer waarderen. Iets om te ont-
houden! Kritisch zijn naar de ge-
meente helpt hen om bij de les 
te blijven. Dat weten we maar 
al te goed. De tijd die het wel 
niet kost om de renovatie van de 
volière voor elkaar te krijgen is 
zo’n onderwerp waar het wijk-
team tureluurs van wordt. En 
hoe lang gaat het duren voor het 
park eindelijk wordt opgehoogd? 
Met al die regen moet je wel-
haast een eend zijn om nog door 
het park te kunnen! 

Even terug naar Marrianne. Zij 
verzorgde afgelopen jaar (Gouda 
750 jaar) de fototentoonstelling 
in het park met de oude foto’s 
van het park in vroeger jaren 
(toen het park nog jaarlijks werd 
opgehoogd…). Deze mooie foto’s 
zijn overgedragen aan Huize 
Winterdijk, die ze in huis zal op-
hangen zodat de bewoners nog 
lang ervan kunnen genieten.

Ook goed om te weten: de bij-
eenkomsten van Buurtpreventie, 
het Creacafé en de vergaderin-
gen van het wijkteam worden 
dit jaar gehouden in de Rietgors, 
aan de Winterdijk. In dit nieuwe 
gebouw is ook een soort van 
gemeenschappelijke ruimte voor 

HartslagNu is het reanimatie 
oproepsysteem van Nederland. 
Elke dag krijgen 40 mensen in 
Nederland buiten het ziekenhuis 
een hartstilstand. De overle-
vingskans is het grootst als 
iemand binnen 6 minuten reani-
meert en een AED aansluit. Als 
elke minuut telt, is snelle hulp 
van levensbelang.
 

Burgerhulpverlener
Een burgerhulpverlener is opge-
leid om een persoon te kunnen 
reanimeren. Als aan de criteria 
wordt voldaan, kan een burger-
hulpverlener zich opgeven voor 
het oproepsysteem van Hart-
slagNu.

Bij een hartstilstand worden 
gemiddeld tachtig burgerhulp-
verleners opgeroepen die in de 
buurt zijn. Zij kunnen de pati-
ent reanimeren voordat er een 
ambulance ter plaatse is, wat de 
kans op overleven vergroot.

80.000 burgerhulpverleners 
aan de kant
Een groot deel van de 270.000 
burgerhulpverleners wordt ech-
ter niet meer opgeroepen om ie-
mand te reanimeren. 30 procent 

Derde van de burgerhulpverleners niet meer ge-
alarmeerd bij een reanimatie
Bron: HartslagNu en NOS

de bewoners. We zijn blij dat 
we op deze manier deze nieuwe 
locatie en bewoners bij onze wijk 
betrekken.

van deze groep heeft namelijk 
geen opfriscursus gevolgd of niet 
recent iemand gereanimeerd, 
waardoor ze niet voldoen aan 
de vereisten van een burger-
hulpverlener. Het verlies van 
zo'n 80.000 burgerhulpverleners 
sinds de ingang van het nieuwe 
jaar is dramatisch te noemen als 
elke minuut telt.

opfriscursus
Kennis en kunde over het reani-
meren wordt tijdens zo'n cursus 
bijgespijkerd. Door de beperkin-
gen van de coronapandemie was 
dit twee jaar lang niet mogelijk. 
Inmiddels is het weer een jaar 
mogelijk om reanimatielessen te 
volgen. Toch hebben veel bur-
gerhulpverleners dat niet ge-
daan. In welke mate het aantal 
burgerhulpverleners afneemt, 
verschilt per provincie. Zo is de 
daling in de provincie Zuid-Hol-
land het grootst: 34 procent.

Wie kan burgerhulpverlener 
worden?
Als je 18 jaar of ouder bent en in 
de afgelopen 2 jaar een reani-
matiecursus hebt gevolgd (een 
basis- of herhalingscursus) kan 
je burgerhulpverlener worden.
De cursus reanimatie en gebruik 
AED wordt o.a. gegeven door 
EHBO Gouda. 

Kijk voor meer informatie op: 
EHBO-gouda.nl/cursussen/reani-
matie-en-gebruik-aed
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Ook trainen bij ons?
Informeer naar Training op Maat,
Afvallen op Maat, Fitplus, Fit to move
en specifieke trainingen: COPD,
COVID en valpreventie. 

Fysiotherapie Oranjestaete  
0182 - 75 18 11  
www.fysiostaete.nl

Julianahof 210 2802 GN Gouda
Const. Huygensstraat 121e 2802 LV Gouda 
Burg. van Dijkesingel 49 2809 RB Gouda
Kranepoort 4A 2831 AK Gouderak

• f y s i o t h e r a p i e

• m a n u e l e  t h e r a p i e

• p s y c h o s o m a t i e k

• f y s i o t r a i n i n g

 

 
 
 

 
BRILJANTE VOETEN 
 
Pedicure Gertina Twigt 
 
Voetbehandeling en  
Voetreflexmassage 
 
M: 06 4547 9497  
Majoor Fransstraat 26 
2801 ST  GOUDA 
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Verkoop

Onderhoud

Diagnose

HET MERKONAFHANKELIJKE 
AUTOBEDRIJF VOOR GOUDA E.O.

9,5

Nieuwe Gouwe O.Z. 9
2801 SB Gouda
      (0182) 532 000
info@vanlooncarservice.nl
www.vanlooncarservice.nl

OPENINGSTIJDEN
Ma. t/m Vr. 08:00 - 17:00 uur
Zaterdag 09:00 - 13:00 uur

HAAL EN BRENG SERVICE
IN POSTCODE GEBIED 2804

LEEN AUTO OF FIETS
GRATIS BESCHIKBAAR
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Activiteiten in de 
wijk

Jaarlijkse Tuinvogel-
telling: doet u mee?
Door Marijke van Ittersum

Vogels zijn karakteristieke en 
onmisbare bewoners van onze 
wijk. Het is dan ook niet alleen 
leuk, maar ook belangrijk om 
meer van hen te weten. Daar-
voor is de Nationale Tuinvogel-
telling een heel aardig en nuttig 
instrument. In het weekend van 
27, 28 en 29 januari kunt  u ook 
meedoen. Tel gedurende die da-
gen één enkele keer een half uur 
lang de vogels die u ziet in uw 
tuin of op uw balkon (overvlie-
gende vogels tellen niet mee). 

Nieuwjaarsborrel
Door Trudie Galama

Vrijdag 13 januari is het druk 
op het Lombokterrein. Er wordt 
geen eerste paal geslagen, want 
zover is het nog niet. Maar het 
wijkteam luidt het nieuwe jaar 
in en alle bewoners van Nieuwe 
Park zijn welkom in het mooie 
“kantoorcafé” van Bunnik. Som-
mige mannen zijn zeer feestelijk 
gekleed, niet speciaal voor deze 
gelegenheid, wordt mij inge-
fluisterd.	Zij	hebben	nog	meer	
aangename verplichtingen deze 
avond. 

Het is gezellig druk en Cor von 
Meijenfeldt, voorzitter wijkteam, 
probeert boven het geroezemoes 
uit te komen. Hij vertelt iets 
over de stand van zaken rond de 
volière, de Bewonersavond op 
28 maart en het boekje over de 
wijk, dat in de maak is.

Fotoborden
De historische fotoborden, die 
in het kader van Gouda750 in 
het park en op het Stationsplein 
stonden, hebben een nieuwe 
eigenaar gevonden. Symbo-
lisch overhandigt Cor één van 
de veertien borden aan Lianne 
Dammers, manager zorg bij 
Huize Winterdijk. Niet toevallig is 
hiervoor het bord met de volière 
gekozen, een historisch monu-
ment met een nieuwe toekomst. 

Gouwestein Nieuws
Door Karin Hinke

En toen was het al weer 2023. 
Met qua weer een zeer nat begin 
van het nieuwe jaar. Maar na 
regen komt zonneschijn!

Sinterklaas en Kerst
In Gouwestein is de maand 
december weer goed verlopen. 
Uiteraard hebben we bezoek 
gehad van Sinterklaas en zijn 
Pieten. En hebben bewoners en 
familie kunnen genieten van een 
persoonlijk Kerstdiner in de Pri-
vate Dining Room. Drie avonden 
in december zijn vrijwilligers, 
familie en medewerkers met 
bewoners naar de stad gelopen, 
zodat ook de bewoners konden 
genieten van de mooie lichtjes in 
de binnenstad en natuurlijk de 
kerstboom op de markt. 

Nu kijken we uit naar 2023. Wat 
gaat het jaar ons allemaal weer 
brengen. Maar zoals ieder jaar 
zetten we de schouders er weer 
onder en gaan we de uitdagin-
gen die op ons pad komen geza-
menlijk weer aan. 

GoudsWerk
Er is weer een mooie nieuwe ex-
positie. U bent welkom om deze 
te komen bewonderen tijdens 
de openingstijden van de recep-
tie: maandag tot en met vrijdag 
van 8.30 – 16.30 uur en in het 
weekend van 9.30 – 16.00 uur. 
Ontsmet wel even uw handen bij 
binnenkomst en meld u bij de 
receptie dan kunt u daarna de 
expositie bekijken.

Gluren bij de Buren
Bron: het Kontakt

Op zondagmiddag 5 februari 
komt, in navolging van een groot 
aantal andere steden in het land, 
het amateurkunstenfestival Glu-

ren bij de Buren voor het eerst 
naar Gouda. De voordeuren van 
gastvrije Gouwenaars staan voor 
u open. 

Wilt u genieten van een huiska-
merconcert in de buurt? Loop 
dan binnen bij:
 
Van Swietenstraat 5 - 
•	 gastheer André Dingemanse
•	 Vanaf 13.30 uur: Heren-

kwartet Sweet Harmeny en 
Thomes	van	Dijk	(blokfluit)

Kanaalstraat 29 
•	 gastvrouw Ditteke Slooten
•	 Om 12:45, 14:15 en 15:45 

uur: Gitaarmuziek door de 
eeuwen heen

Stationsplein 8 
•	 Stadskant
•	 Om 12:00, 13:30 en 15:00 

uur: NiNo 5 – 2 zangeressen, 
gitaar, bas en percussie

•	 Om 12:45, 14:15 en 15:45 
uur: Shannon Breeze – Irish 
traditional music and songs

Het amateurkunstenfestival wil 
drempels voor ontmoetingen 
verlagen en biedt een podium 
aan lokale acts. Elke act geeft 
drie optredens van een half uur, 
vrij toegankelijk voor publiek. Zo 
kunnen buurtgenoten en andere 
liefhebbers een eigen route door 
de stad samenstellen en van op-
treden naar optreden gaan.

Kijk voor het hele Goudse pro-
gramma op: www.glurenbijdebu-
ren.nl/programma

Deze tuinvogeltelling wordt 
georganiseerd door de Vogel-
bescherming samen met Sovon 
Vogelonderzoek Nederland. Bij 
de website vogelbescherming.nl 
kunt u zich aanmelden en daar u 
kunt precies zien hoe het werkt. 
Door de telling kunnen we zien 
hoe de vogels het doen in onze 
wijk en kunnen we ze beter hel-
pen en beschermen. Hoe meer 
mensen meedoen, hoe beter! Ik 
doe mee, u ook?
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Bewonersavond 
Nieuwe Park – 
dinsdag 28 maart
Door Trudie Galama

Op dinsdag 28 maart wordt de 
bewonersavond gehouden. Een 
avond waarop alle bewoners van 
Nieuwe Park welkom zijn. Naast 
de gebruikelijke agendapunten 
zoals bestuursaangelegenheden, 
financiën	en	de	plannen	voor	
2023, zal het thema energie-
transitie uitgebreid aan de orde 
komen.  

Energietransitie
Het woord duikt overal op. Het 
is de omschakeling van fossie-
le	brandstoffen	(olie,	aardgas,	
steenkolen) naar duurzame 
energie (zon, wind en aard-
warmte). Aan de hand van 
praktijkvoorbeelden van het ver-
duurzamen van woningen zal het 
onderwerp worden toegelicht.

Noteert u dinsdag 28 maart – 
19:30 uur in uw agenda?
Tot ziens in Gouwestein.

Creacafé februari
Door Manon Vonk, lid wijkteam

Het eerste Creacafé 
van dit jaar gaat 
plaatsvinden op 
een nieuwe locatie: 
Winterdijk 14. 

Op deze plek aan de Winterdijk 
staan de nieuwe appartementen 
van Mozaïek Wonen. Er is ook 
een mooie gemeenschappelijke 
ruimte, waar we gebruik van 
mogen maken. 

We starten het jaar met keien 
stippen. Het is een combinatie 
van twee workshops die eerder 
zijn geweest en die erg in de 
smaak vielen. 

Heb je zin om mee te stippen, 
schrijf je dan in bij Manon tel: 
06 4028 1883 of bij Marrianne 
tel: 06 2350 7933.

Creacafé maart

Het Creacafé van maart is ver-
schoven van woensdag 8 naar 
dinsdag 7 maart. 

Kerstbomen uit het 
water
Door Trudie Galama

Het regent pijpenstelen en het 
is koud. Zaterdagmorgen 14 ja-
nuari om 9.00 uur plukt Bos uit 
Moordrecht de eerste kerstboom 
uit het water. Bij Winterdijk 10 
worden de ballen, slingers en 
andere frutsels uit de boom ge-
haald. Als alle  bomen kaal zijn, 
is er warme chocolademelk met 
slagroom. 

Behalve de bomen in de sloot 
van de Winterdijk stond er ook 
een grote kerstboom in de Me-
rijntje Gijzenstraat. De bewoners 

Een verhaal over 
China

Op 2 maart om 15.00 uur wordt 
in Gouwestein aan de hand van 
dia’s een verhaal over China 
verteld.

Waarom China zult u vragen? 
Ruth en ik hebben een dochter 
die sinds 1990 in China woont 
en vanaf 1992 tot 2017 zijn wij 
bijna elk jaar wel een keer naar 
China geweest. Niet alleen naar 
Beijing, maar we hebben ook 
veel met trein en vliegtuig, met 
onze dochter als tolk, door China 
gereisd.

Een immens groot en intrigerend 
land waar heel veel te zien en 
te beleven is. Uit de honderden 
foto’s die wij hebben verzameld 
hebben wij er een aantal geko-
zen, waarvan wij denken dat die 
een goed beeld geven, aange-
vuld met onze ervaringen, van 
het leven in China. Onderwerpen 
die ter sprake komen zijn o.a. 
religies, straatbeelden, markten, 
architectuur zowel oud als nieuw 
in stad en platteland.

Wij hopen u te ontmoeten op 2 
maart om 15.00 uur in de Plaza 
van Gouwestein.

Ruth en Kees Thieme

你好 女士们 和 先生们  
 
Een verhaal over China 
 
Op 2 maart 2023 om 15.00 uur in Gouwestein 
wordt aan de hand van dia’s een verhaal over China verteld. 
 
Waarom China zult u vragen?  
Ruth en ik hebben een dochter die sinds 1990 in China woont en vanaf 
1992 tot 2017 zijn wij bijna elk jaar wel een keer naar China geweest. 
Niet alleen naar Beijing, maar we hebben ook veel met trein en vliegtuig, 
met onze dochter als tolk, door China gereisd. 
 
 

Een immens groot en intrigerend land 
waar heel veel te zien en te beleven is. 
Uit de honderden foto’s die wij hebben 
verzameld hebben wij er een aantal 
gekozen, waarvan wij denken dat die 
een goed beeld geven, aangevuld met 
onze ervaringen, van het leven in 
China. Onderwerpen die ter sprake 
komen zijn o.a. religies, straatbeelden, 
markten, architectuur zowel oud als 
nieuw in stad en platteland. 

 
Wij hopen u te ontmoeten op 2 maart om 15.00 uur in de Plaza van 
Gouwestein. 
Ruth en Kees Thieme 
 

Vrijwilligerspenning voor 
Marrianne Waalwijk
Cor geeft vervolgens het woord 
aan wethouder Thierry van Vugt, 
die naar deze Nieuwjaarsbijeen-
komst is gekomen om de Vrijwil-
ligerspenning uit te reiken aan 
Marrianne Waalwijk. 

Een onderscheiding die zij 
dubbel en dwars verdient voor 
haar jarenlange inzet bij talloze 
(kunst)projecten in onze wijk. 
Uit de lange lijst noemt hij o.a. 
de Beeldenroute in het park, de 
Pop-Up galerie in het gebouw 
van de Goudse, de website en 
de wisseltentoonstelling Gouds-
Werk in Gouwestein, de histori-
sche fotoborden in het park, de 
mozaïek sofa, de kaasboerin, de 
Dag van het Park en de Creaca-
fé avonden. Hij zegt blij te zijn 
met de inzet van Marrianne om 
buitenkunst te redden van de 
vuilstort en ergens anders weer 
een plek te geven.

Marrianne, zichtbaar verlegen 
van al die aandacht, neemt 
de penning en alle bloemen in 
ontvangst. Zij benadrukt dat zij 
al die dingen niet alleen, maar 
samen met anderen voor elkaar 
heeft gekregen.

van nummer 4 en 6 hadden deze 
boom neergezet. Hij is natuurlijk 
al lang weggehaald, maar op de 
voorkant van de vorige wijkkrant 
kunt u nog zien hoe mooi hij 
was.
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Expositie GoudsWerk
Door Saskia Serlé

Vier keer per jaar worden twee of meer Goudse (+ regio) kunstenaars uitgenodigd om hun werk in 
Gouwestein te exposeren. Deze keer zijn het de kunstwerken van Juul Versloot en Tineke van Hattem 
(schilderijen) en Magda Rijneke (keramiek) die u kunt bekijken tot en met 31 maart.
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Tineke van Hattem

Voor Tineke van Hattem is het 
dagelijks leven een inspiratie-
bron om te tekenen en te schil-
deren. Zij wil de schoonheid 
laten zien van de wereld om 
haar heen. Zij maakt graag snel-
le schetsen van ongedwongen 
momenten in het leven. Soms 
worden deze verder uitgewerkt 
met olieverf of acryl. Ook pas-
telkrijt is een favoriet materiaal 
vanwege de directe manier van 
werken. Uit sommige onderwer-
pen ontstaan series, bij voor-
beeld lezende mensen, spelende 
kinderen, bloemenpracht, 
volkstuinen. Het weergeven van 
een kleurrijke sfeer staat cen-
traal in het werk en verfstreek 
en tekentoets blijven zichtbaar.
Naast haar baan in het onderwijs 
begon Tineke aan de avondoplei-
ding van de Amsterdam 
Wackers Academie, waar ze in 
2015 afstudeerde.

Magda Rijneke

De keramische werken van 
Magda staan in een traditie van 
pottenmakers, die vooral be-
wogen worden door het aardse 
van de klei. Ze werkt graag met 
oxides en laat daarmee de klei 
en haar huiden zien. 
In de eenvoud van vorm zoekt 
zij naar nuance in de door-
wrochte huid. Door het gebruik 
van grove chamotte en oxides 
worden de contrasten tussen 
glad en grof, ruw en structuur 
benadrukt.
De werken worden handma-
tig opgebouwd (niet op de 
draaischijf) en zijn uniek en 
eenmalig. Ze zijn puur, perfect 
in het niet perfecte en elke kant 
ervan heeft iets verrassends.
 
Magda laat zich inspireren door 
de natuur en door wat zij om 
haar heen ziet. Het aardse van 
de natte bladeren op de grond 
in de herfst komt het dichtst bij 
haar.

www.Keramiek-magdarijneke.nl

Juul Versloot

“Mijn beeldend werk komt 
voort uit de behoefte om vast 
te houden wat onherroepelijk 
verdwijnt.

sporen-herinneringen-verbindin-
gen-verbondenheid

Voorwerpen, voorvallen, herin-
neringen maar ook alledaags-
heid, plekken in Het Groene 
Hart, dat zijn mijn inspiratie-
bronnen die in hun grilligheid en 
verscheidenheid allemaal raken 
aan mijn “zijn”. Dat levert een 
(geschilderde)zoektocht op en 
is heel divers. Het is leuk om u 
een aantal van deze werken te 
mogen tonen.

Momenteel onderzoek ik hoe ik 
op schilderkunstige en teken-
achtige wijze de mens met zijn 
velerlei emoties en gevoelens 
kan verbeelden. Dat doe ik met 
acryl, potlood, balpen, olieverf 
op papier of doek.“
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Een verhaal over China                      Uitreiking vrijwilligerspenning door wethouder  
Diapresentatie 2 maart in Gouwestein                             Thierry van Vught aan Marrianne Waalwijk

Creacafé 8 februari                            Overhandiging van de fotoborden aan 
               Huize Winterdijk

Impressie Nieuwjaarsborrel                      Kerstbomen worden uit het water gehaald. 
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