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Van	de	redactie
Door Trudie Galama
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redactie wijkkrant:  
trudie.galama@hetnet.nl
i.tielman@gmail.com

Bewonersavond

Staat bij u de thermostaat ook op 18 en kruipt u ’s 
avonds op de bank met een dekentje om u heen? 
Staat in sommige kamers de verwarming helemaal 
uit? Leest u bij een kaars of zijn alle lampen ver-
vangen door ledverlichting? Wat kunnen we nog 
meer doen om het energieverbruik omlaag te bren-
gen? Kom naar de Bewonersavond en u hoort meer. 
Het belooft met het onderwerp energietransitie een 
interessante avond te worden. 
Kijk op blz. 8

Boek	over	de	wijk

Als	we	de	financiering	van	de	drukkosten	rondkrij-
gen en de drukker het drukwerk op tijd levert, kun-
nen wij tijdens de Bewonersavond op 28 maart met 
trots het boek over de wijk presenteren. De teksten 
zijn afgerond en heel veel foto’s liggen al klaar. 
Enkele plaatjes moeten nog worden geschoten. Het 
verzorgen van de lay-out is de laatste grote klus. 
Maar we gaan het redden! 
Kijk op blz. 3

Het	Bankje
Door Trudie Galama

Truus Hes woont in Gouwestaete. Zij heeft het erg 
naar	haar	zin	in	het	mooie	en	gerieflijke	apparte-
ment, maar het appartement heeft geen balkon. 
Het	bankje	aan	de	vijver	is	voor	haar	een	fijn	alter-
natief.

Ze heeft samen met haar man jarenlang op de 
Waterlelie (Plaswijck) gewoond, maar is eind 2016 
verhuisd. ‘Het is aan te raden om op tijd te beslis-
sen om van een groot huis naar een appartement 
te verhuizen’, zegt ze. ‘Ik heb samen met mijn man 
nog twee mooie jaren in Gouwestaete gehad. Hij 
genoot van het water met uitzicht op de boot van 
de zeekadetten. Mijn man is daar lid van geweest. 
Bij toeval lag er dus een stukje nostalgie voor de 
deur!’

Ze kent natuurlijk de rubriek Het Bankje en vindt 
het leuk om daaraan mee te werken. Ze leest graag 
de wijkkrant en ze geeft complimenten aan de 
vrijwilligers die ervoor zorgen dat de krant iedere 
maand in de bus valt.
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Boek	over	de	wijk

Beste wijkbewoners,

Het is een goede gewoonte van het wijkteam 
om elke nieuwe bewoner een boek te geven 
over de wijk. Dat is leuk en nuttig. Het 'oude' 
boekje dateert uit 2018 en de voorraad daarvan 
is op. Bovendien is het in onze steeds verande-
rende wijk al weer gedateerd.

Een aantal mensen heeft de handen ineen ge-
slagen en heeft een nieuwe, uitgebreide versie 
gemaakt. Het is een kijk-, lees- en loopboek 
geworden. Niet alleen voor nieuwe bewoners, 
maar voor iedereen die in de wijk woont. Er 
staan allerlei wetenswaardigheden in en na-
tuurlijk veel foto's. En een uitnodiging om een 
keer mee te gaan op de rondwandeling die in 
het boek staat. Die zullen vier of vijf keer per 
jaar georganiseerd worden, al naar gelang de 
behoefte.

Maar met de gerezen prijzen, zijn de kosten 
van het drukken enorm toegenomen. Wij wil-
len daarom ook u om een eenmalige bijdrage 
vragen. U kunt die storten op rekeningnummer 
NL69 INGB 0002257520 van Stichting Wijkteam 
Nieuwe Park, onder vermelding van 'boek over 
de wijk’.

Als het allemaal goed gaat, wordt het boek op 
de bewonersavond van 28 maart gepresenteerd 
en de boeken zelf worden direct daarna in de 
wijk verspreid. 

Met vriendelijke groet,
Cor von Meijenveldt,
voorzitter wijkteam Nieuwe Park

Van Kunst tot Kitsch 

Wanneer? 
 

Waar? 
 

Tijd? 
 

Kosten? 
 

Thema? 
 

Wat neem je mee? 
 

Waarom? 

Dinsdag 7 Maart 
 

Winterdijk 102 
 

19:30-21.30 
 

€2,50  
 

Vogelvoerbak mozaieken 
 

Je creatieve zelf 
 

Creatieve ideeën te delen  

 

Omdat het voorjaar voor de deur staat gaan we iets leuks voor in de tuin maken en om de vogels te verwennen. 
We gaan een vogelbad mozaïeken. We hebben al heel wat gemozaïekt maar hier kan je helemaal je eigen creativi-
teit in kwijt. Heb je zin om mee te mozaïeken schrijf je dan in bij Manon 06-40281883 of Marrianne06-23507933 

Creacafé	dinsdag	7	maart
Door Manon Vonk, lid wijkteam

Omdat het voorjaar voor de deur staat, gaan we 
iets leuks voor in de tuin maken en daarmee de vo-
gels verwennen. We gaan een vogelbad mozaïeken. 
We hebben al heel wat gemozaïekt maar hier kun 
je je eigen creativiteit in kwijt. Heb je zin om mee 
te mozaïeken? Schrijf je dan in bij: 
•	 Manon 06-40281883 of 
•	 Marrianne 06-2350793.

Verslag	Creacafé	februari
Door Marrianne Waalwijk

Voor de eerste keer dit jaar was er weer een gewo-
ne Creacafé, maar nu op een nieuwe locatie! 
We hebben vanaf januari de gemeenschappelijke 
ruimte van de Rietgors, de houten woningen aan 
de Winterdijk, tot onze beschikking. Een hele leuke 
en gezellige plek.

We hebben keitjes gestipt. We waren met twaalf 
deelnemers, dus een volle tafel. De resultaten wa-
ren  verrassend leuk. Kijk ook op ons blog: www.
creacafégouda.blogspot.com

Valentijnsdag

Op 14 februari stond de tuktuk in het Crabethpark 
er ‘verliefd’ bij.



Vogels	in	de	wijk,	vreemde	gasten:	de	roodhalsgans
Door Marijke van Ittersum
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Dit keer heb ik een wel heel 
bijzondere dwaalgast voor de 
wijkkrant: de roodhalsgans. Hij 
is trouwens alweer weg, hoor. 
Ongetwijfeld is hij ergens anders 
aan het dwalen, want ze zijn 
echt zeldzaam. Toch was het niet 
de eerste keer dat ik hem eind 
december spotte, het jaar ervoor 
was hij er ook. Ook in december. 
Ik dacht toen nog dat het een 
bijzonder groot uitgevallen (sier)
eend was, maar mijn buurman 
(een vogelkenner) wees mij erop 
dat het echt een roodhalsgans 
was.

Deze	fraaie	gans	(Branta	ruficol-
lis) is maar klein en moeilijk te 
spotten. Ter vergelijking: een 
grauwe gans, die tegen de 90 
cm hoog is en een spanwijdte 
van wel 180 cm kan krijgen, is 
anderhalf keer zo groot. Zo'n 
kleintje valt dus helemaal niet 
op in een kolonie waar wel dui-
zenden ganzen kunnen leven. 
Maar de roodhalsgans is wel veel 
mooier dan zijn grauwe neven. 
Hij heeft een sierlijke tekening 
in zijn verenkleed. Wangen, hals 
en borst zijn rood gekleurd, ze 
hebben een witte vlek onder de 
snavel en een donkere borst en 
rug. En het is een sierlijke, ele-
gante vogel. 

Ook het gedrag van de roodhals-
gans is heel wat plezieriger dan 
dat van andere ganzen. Waar 
grauwe ganzen (en daar weten 
we alles van met maar liefst vier 
broedende paren alleen al in de 
grote vijver van het Van Bergen 
IJzendoornpark) de populatie 
van eenden, meerkoetjes en wa-
terhoentjes decimeren, hebben 
roodhalsganzen	een	voortreffe-
lijke reputatie op sociaal gebied: 
ze zijn vriendelijk voor mens 
en dier. Daarom kunnen ze ook 
samen met andere watervogels 
gehouden worden. Tot zo lang 
als dat toegestaan is tenminste, 
want behalve de hertenparken 
zullen gehouden watervogels 
misschien wel de volgende halte 
zijn in het verbieden van het 
houden van dieren.

Evengoed is er in Nederland nog 
nooit een nest roodhalsganzen 
gespot in het wild. Ze komen 
hier alleen heel af en toe mee-
liften met andere ganzen in de 
winter. En dan zijn er nog niet 
eens honderd roodhalsganzen 
geteld in heel Nederland – en wij 
hadden er eentje in het park!! 
Hun eigenlijke overwinteringsge-
bied ligt namelijk rond de Zwarte 
Zee, in Roemenië en Bulgarije. 
En broeden doen ze alleen op 
de Arctische toendra's in Mid-
den-Siberië. Een hele klus: eerst 
moeten de vrouwtjes drie weken 
broeden en dan duurt het ook 
nog eens bijna zes weken voor-
dat de kuikens kunnen vliegen.

En dan te bedenken dat in Sibe-
rië echt niet zoveel lekker gras 
is als in onze contreien. Want de 
royale aanwezigheid van gras is 
de reden dat het aantal ganzen 
zo ontploft is in Nederland. Nog 
steeds wordt er veel raaigras 
verbouwd, wat koeien prettig 
vinden, maar de ganzen lusten 
er wel pap van. En dankzij de 
kunstmest is er ook nog eens 
heel veel gras. Een paradijs voor 
elke gans. Toch kunnen we in 
het park en in de wijk wel iets 
doen om de ganzen te ontmoe-
digen. Ganzen hebben een voor-
keur voor kort gemaaid gras. 
Dus ik zou zeggen: laat het gras 
lekker een beetje langer groei-

en! Krijgen we ook madeliefjes 
en allerlei andere bloemetjes die 
niet meteen onthoofd worden 
zodra ze hun kopjes boven de 
grond uitsteken.

En even terzijde: heeft u de 
nijlganzen al gezien in het park? 
Ik wel. En ook de mensen die 
langsfietsen,	stoppen	en	zakken	
brood uitstrooien op het gras. 
Er was in januari zelfs een man 
met een pan macaroni in toma-
tensaus die hij omkeerde op het 
gras. Tot groot genoegen van 
de nijlganzen en natuurlijk de 
zwartkopmeeuwen. Met de rest-
jes macaroni maken de ratten 
ongetwijfeld wel korte metten, 's 
nachts als het donker is. 

En 'onze' roodhalsgans? Ach, om 
te beginnen was hij maar zielig 
en alleen en dat terwijl ze een 
paar voor het leven vormen. 
Maar het was nog erger. Ook dit 
jaar was er weer een vuurwerk-
verbod in het park. Toch zijn er 
altijd lieden die het nodig vin-
den om de meest afschuwelijke 
bommen	te	laten	ontploffen.	In	
het park, rond de vijver en bij de 
vogelkooi. Voor Oudjaar was de 
roodhalsgans al vertrokken. Ik 
hoop echt dat hij in de lente op 
de koude toendra's een aardig 
vrouwtje vindt en dat ze nog 
lang en gelukkig leven. 



Gluren	bij	de	Buren
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Door	Ditteke	Slooten

Ruim voor aanvangstijd zaten 
Carin Aalbers en ik met gezonde 
spanning te wachten, zou er wel 
iemand komen, of zouden we 
het bordje "sorry we zitten vol" 
moeten gebruiken? Hoe zou het 
gitaarspel ontvangen worden?

Wat dat laatste betreft, heel 
goed. Carin legde wat uit en 
beantwoordde vragen. Ze liet 
klassieke gitaarmuziek door de 
eeuwen heen horen, o.a. stuk-
ken uit Zuid-Amerika, de nokia-
tune en Here comes the sun van 
Harry Saksioni. Iedereen was 
onder de indruk van haar spel.

En de opkomst was groot ge-
noeg voor een aangename, 
informele sfeer. Het waren 
buren die elkaar voornamelijk 
van gezicht kenden, maar ook 
bezoekers uit Haastrecht, Bloe-
mendaal, die Gluren bij de Buren 
een warm hart toe dragen.

Door	Pieter	Verhage

Zondag 5 februari jl. was het de 
landelijke dag van ‘Gluren bij de 
Buren’ Huiskamerfestival. Ook 
in Gouda werd hieraan op grote 
schaal meegedaan.
Eerder (vóór Corona) werd dit 
Huiskamerfestival al georga-
niseerd en ook hebben wij in 
andere plaatsen hiermee kennis 
gemaakt. Deze keer besloten 
Cora en ik enkele van de deel-
nemende adressen in onze wijk 
te bezoeken. Het was een mooie 

zonnige dag en heerlijk wandel-
weer.

Ons eerste bezoek was bij 
Ditteke in de Kanaalstraat. Wij 
kenden elkaar natuurlijk wel 
van gezicht, maar het was erg 
leuk om haar nu in haar rol als 
gastvrouw van dit festival te 
spreken en met enkele bekende 
en onbekende bezoekers samen 
te luisteren naar het boeiende 
gitaarspel van Carin Aalbers.

Verder hadden we gekozen 
om te gaan luisteren naar het 
Herenkwartet Swiet Harmeny 
in de Van Swietenstraat. Op 
nummer 5 woont sinds kort de 
familie Dingemans. We werden 
gastvrij ontvangen in een sfeer-
volle kamer met een bijzonder 
instrument: een spinet, dat werd 
bespeeld door André, onze gast-
heer. De andere heren van het 
kwartet zijn: 
Coen Louisse, tenor, Willem 
Jan Kortleven, tenor, Leo Rij-
kaart, bas en Thomas van Dijk, 
blokfluit.	Er	stonden	prachtige	
liederen op het programma van 
o.a. T. Tallis, Orlando di Lasso, 
Brahms, Schubert en Sterling. 
Zelf vond ik “Die Nacht” van 
Schubert erg mooi. Dat zingen 
wij ook in ons mannenkoor Gou-
da’s Liedertafel.

De sfeer van zo’n concert in 
een gezellige huiskamer is heel 
bijzonder. Ook is het leuk om op 
deze manier wijkbewoners en 

andere Gouwenaars te ontmoe-
ten en met elkaar nog wat na 
te praten over andere muzikale 
activiteiten.
Wij hebben genoten van deze 
gezellige zondagmiddag. Met 
dank aan de gastvrije vrouwen 
en mannen, die hun huis hier-
voor openstelden.

Door	Tineke	Mocking

Erg leuk, dat gluren bij de 
buren. Gluren bij de buren is 
een initiatief van de stichting 
de Bühne, een stichting zonder 
winstoogmerk. Er vinden optre-
dens plaats van een half uur in 
huiskamers door het hele land. 
En dat drie keer over de dag 
verdeeld. Het programma is 
divers. Van singer-songwriters, 
koren, dichters, theatergroepen 
tot grappenmakers.

Zondag, 5 februari was het zo-
ver.
Met heel veel animo heeft men 
zich aangemeld voor deze dag, 
wel zo’n 50 optredens door heel 
Gouda. Je moest dus kiezen. De 
optredens vonden niet alleen 
in hartje stad plaats maar ook 
wijdverspreid door Gouda zo 
ook in onze wijk, Nieuwe Park. 
Ik had mijn kleinkinderen te 
logeren van zaterdag op zondag. 
Ze zouden, op mijn verzoek, 
14.00 uur opgehaald worden 
zodat ik nog twee optredens zou 
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kunnen meemaken. Als eerste 
koos ik Ditteke, wonende in de 
Kanaalstraat, die ik o.a. ken 
van de aanschuiftafel, en als 
tweede Anne Marie en André, 
die nog maar kort geleden in de 
Van Swietenstraat zijn komen 
wonen. Leuke manier om even 
kennis te gaan maken met deze 
nieuwe buren.

Het waren de laatste optredens 
van de dag dus ik moest zorgen 
er op tijd te zijn. Het hield in dat 
ik bij Ditteke maar een kwartier 
kon blijven luisteren. Maar ik 
zorgde er voor er een kwartier 
van tevoren te zijn. Zo konden 
we gezellig nog even met zijn 
allen wat babbelen ook met Ca-
rin. Want Carin was de gitariste 
die bij Ditteke in de huiskamer 
optrad met gitaarmuziek door de 
eeuwen	heen.	Wat	natuurlijk	fijn	
was in zo’n intieme setting. Het 
was mooi. Ik had van tevoren 
gemeld dat ik weg zou gaan na 
een kwartier. Ik sloop dus zacht-
jes	weg,	sprong	op	de	fiets	en	
reed naar de Van Swietenstraat 
waar het heren gelegenheids-
kwartet Swiet Harmeny optrad. 
Alleen de naam vond ik al erg 
leuk gevonden, het klonk veel-
belovend.

Omdat ik ook kennis ging ma-
ken met André, die opendeed, 
en Anne Marie, die in de keuken 
bezig	was	met	thee	en	koffie,	
bleef ik eerst nog even hangen 
in gang en keuken. Terwijl ik de 
prachtige keuken tegelijkertijd 
kon bewonderen. Ja, gluren bij 
de buren is ook erg leuk om 
eens bij ‘vreemden’ in huis rond 
te kijken. Huizen kijken, altijd 
leuk!

Al pratend doorlopend naar de 
kamer werd ik aan de tafel gezet 
met een lekker kopje thee.
Voor de tuindeuren was de 
plaats des optredens klaarge-
maakt. Er stond(en) een pia-
no,	een	spinet,	een	blokfluit	en	
vijf heren klaar. Tot mijn grote 
verrassing herkende ik op een 
gegeven moment, toen hij zich 
omdraaide, Leo Rijkaard als een 
van de zangers. Wat een verras-
sing! Ik zing bij Toonkunst waar 
ik Leo nog meegemaakt heb 
in een heel andere rol, nl. als 
dirigent. Dus nu als zanger. Erg 
leuk. Het kwartet bestond uit 
Coen Louisse tenor, Willem Jan 
Kortleven tenor, Leo Rijkaard bas 
en, de gastheer, André Dinge-
mans bas.

Het programma bestond uit oude 
muziek met als enig modern 
stuk de uitsmijter ‘wait till the 
sun shines Nellie’. Het was enig.
Er stond ook nog een spinet 
opgesteld en niet voor niets. Er 
werd nog een instrumentaal stuk 
ten gehore gebracht voor blok-
fluit	en	spinet	met	Thomas	van	
Dijk,	blokfluit	en	André	Dinge-
manse, spinet.

Het was een geweldig mooi en 
leuk programma. Ik was hele-
maal in mijn nopjes over de keu-
zes die ik had gemaakt voor dit 
evenement, Gluren bij de Buren.

Verse	maaltijden	aan	
huis	voor	en	door	
buurtgenoten

Je hobby beoefenen en daarmee 
echt het verschil maken; het kan 
als thuiskok bij Stichting Thuis-
gekookt. Als je van koken houdt, 
tenminste. Want door iedere 
week een portie meer te koken 
voor een buur die dat 
zelf niet meer kan, maak je hun 
leven groter, gezonder én gezel-
liger.

In	elke	buurt	een	thuiskok
En dat is nodig, want er zijn 
steeds meer mensen bij wie niet 
iedere avond een versbereide 
maaltijd op tafel staat omdat 
zelf koken niet meer gaat. Bij-
voorbeeld door ouderdom, een 
(al dan niet) tijdelijke handicap 
of een kleine portemonnee. In 
iedere buurt woont wel iemand 
voor wie dat niet vanzelfspre-
kend is en daarom hoopt Stich-
ting Thuisgekookt weer terug 
te brengen wat vroeger heel 
gewoon was: buren die zorgen 
voor elkaar!
 
Wat	doet	een	thuiskok?	
Een thuiskok is een hobbykok 
die met liefde een portie extra 
kookt voor een vaste buurtge-
noot en dit even langsbrengt. 
Met zijn of haar kookkunsten 
én een gezellig praatje aan de 
deur, verzorgt hij niet alleen de 
warme maaltijd maar ook een 
warm contact, wat voor veel 
mensen heel welkom is. Het is 
een sociaal initiatief dat je in het 
comfort van je eigen huiskamer 
kunt uitvoeren.
 
Kook	jij	je	buurt	blij?
Meld je aan op 
•	 thuisgekookt.nl/kookmeer of 
•	 bel naar 085-0608768.

Bollenbak
Door Groengroep

De narcissen, krokussen en blauwe 
druifjes steken nog maar net hun 
kopjes boven het maaiveld. De tulpen 
laten zich nog helemaal niet zien. 

Tweede	kans	

Maar als ze uitgebloeid zijn, geef ze dan een tweede kans en breng 
ze naar de bollenbak. De bak staat voor de deur van Kanaalstraat 
11. De ingezamelde bollen worden in het najaar in de berm van de 
Winterdijk gezet en zorgen volgend voorjaar weer voor kleur langs 
de waterkant.
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Voor meer informatie over Stich-
ting Thuisgekookt kijk op 
•	 www.thuisgekookt.nl 
•	 of neem contact op via  

info@thuisgekookt.nl 

Moet je dit jaar belastingaan-
gifte doen over het jaar 2022? 
Voor inwoners van Gouda die 
weinig te besteden hebben, is 
er gratis hulp. De Papierwinkel 
en de Bibliotheek helpen met de 
belastingaangifte. Dit doen zij in 
maart 2023. Wil je hier gebruik 
van maken? Maak dan een 
afspraak bij het Sociaal Team 
Gouda. Bel hiervoor naar 088 
900 4321.

Wat heb je nodig om hulp te 
krijgen met de belastingaangifte 
bij de Papierwinkel en de Biblio-
theek?
•	 Je hebt een werkende DigiD 

en een mobiele telefoon. 
Sinds dit jaar kunnen wij al-
leen bij de belastingaangifte 
helpen als je een mobiele te-
lefoon hebt om in te loggen 
bij de Belastingdienst.

•	 Je hebt voor DigiD:
•	 de sms-controle inge-

steld (met het juiste 
telefoonnummer).

•	 of de DigiD-app op je 
telefoon geïnstalleerd.

Hulp	bij	de	belastingaangifte?	
Papierwinkel en Bibliotheek bieden weer hulp voor Gouwenaars

Heb je nog geen DigiD? Vraag 
deze dan aan via www.digid.nl/
aanvragen Als je vragen hierover 
hebt, kun je terecht bij één van 
de vijf Papierwinkels in Gouda. 
Kijk voor meer informatie op 
www.sociaalteamgouda.nl/pa-
pierwinkel

Wil	je	geholpen	worden	met	
je	belastingaangifte?
Maak eerst een afspraak. Bel 
voor een afspraak naar het 
Sociaal Team Gouda: 088 900 
4321.

Waar	en	wanneer	zijn	de	
afspraken	voor	de	hulp	bij	
belastingaangifte?	
De hulp bij belastingaangifte 
wordt tussen 8 en 21 maart ge-
pland op één van deze locaties:
•	 De Walvis, Walvisstraat 1
•	 Nelson Mandela Centrum, 

Bernadottelaan 79
•	 De Bibliotheek, Chocoladefa-

briek, Klein Amerika 20
•	 Van Noord, Lekkenburg 1

•	 een	veilige	high	intensity	training
•	 altijd	met	Personal	Trainer
•	 omkleden	niet	nodig
•	 merk-	en	meetbaar	resultaat
•	 alleen	of	als	duo

fit20	Gouda
Keerkring	6
2801	DG	Gouda
gouda@fit20.nl
(0182)	700	675
www.fit20gouda.nl

Changed

by	fit20

2 gratis 
trainingen

fit20
Fit in 20 minuten per week

Gouwestein	nieuws
Door Karin Hinke

Wat vliegt de tijd toch. Is het al 
weer bijna maart. De maand dat 
de bloembollen bloeien, de lam-
metjes in de wei dartelen en de 
dagen langer worden. Heerlijk, 
op naar het voorjaar. 

In maart doet Gouwestein zoals 
ieder jaar weer mee met 
NLdoet. Dit jaar hebben we 
besloten om de balkons van de 
verpleegafdelingen een grote 
schoonmaakbeurt te geven. 
Lekker fris zodat de bewoners 
er in de zomer weer van kunnen 
genieten. Ook gaan we de plan-
tenbakken weer vullen met voor-
jaarsbloeiers. Vorig jaar hebben 
we voor alle afdelingen een 
kweekbak op poten aangeschaft 
en vol gezet met aardbeien - 
en tomatenplantjes en diverse 
kruiden. Het levert geen hele 
maaltijd op, maar we hebben 
er toch aardig wat aardbeien en 
tomaatjes van kunnen plukken. 
En ze smaakten heerlijk. 

Heeft u zin om mee te komen 
helpen met NLdoet? Op zaterdag 
11 maart gaan we aan de slag. 
U kunt zich opgeven bij Karin 
Hinke, via email karin.hinke@
zorgpartners.nl  Als u zich heeft 
opgegeven volgt verdere infor-
matie.

In december zijn de keukens 
op de huiskamers van de ver-
pleegafdeling vervangen door 
mooie nieuwe keukens. Nu 
wordt hard nagedacht over en 
voorbereid op het zelf koken op 
de verpleegafdelingen. Dit wordt 
gefaseerd ingevoerd. Op één af-
deling wordt nu al als pilot twee 
dagen per week zelf gekookt. 
Binnenkort zullen ze vijf dagen 
per week zelf gaan koken. 
Daarna zullen ook de overige 
afdeling gaan starten met zelf 
koken. Het doel is om voor de 
zomerperiode op alle afdelingen, 
7 dagen per week te koken. 
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Uitnodiging	Bewonersavond	Nieuwe	Park
dinsdag	28	maart	/	19.30	uur	/	Gouwestein

Welkom
U bent allemaal van harte welkom!

Energietransitie
Op deze avond komt, naast de gebruikelijke punten (Vooruitblik 2023, 
Bestuursaangelegenheden en Financiën), de energietransitie uitge-
breid aan de orde.

•	 Wethouder Michel Klijmij-van der Laan zal o.a. spreken over subsi-
dies, vergunningen en energietoeslagen.

•	 Elbert van de Wetering, bewoner uit onze wijk, vertelt over het 
aanpassen van zijn rijtjeshuis  naar een energie neutrale woning. 

•	 Evert Hasselaar komt met zijn ervaringen uit de wijk Kort Haarlem, 
een wijk die vergelijkbaar is met Nieuwe Park. Vrijwilligers steken 
daar al enige jaren de handen uit de mouwen om kennis te delen 
met buurtgenoten over ontwikkelingen, mogelijkheden en beper-
kingen met betrekking tot energietransitie. 

•	 Jos Reekers, bewoner uit onze wijk, legt u de voor- en nadelen uit 
van een dynamisch energiecontract.

Nadat alle vragen zijn beantwoord, sluiten we om 21:30 uur af en is er 
volop gelegenheid om na te praten met de leden van het wijkteam en 
andere buurtbewoners. 

Vragen	vooraf
U kunt ook vooraf uw vraag per mail sturen aan de voorzitter Cor von 
Meijenfeldt: corvonmeijenfeldt@gmail.com

Tot ziens op de Bewonersavond!

Oproep	
bestuursleden
Denkers en doeners

Het Bestuur / Wijkteam Nieu-
we Park zoekt bewoners in de 
wijk die mee willen denken 
en/of werken aan zaken die 
onze wijk nog mooier en 
socialer maken. 

Zij kunnen zich aanmelden 
voor een functie in het be-
stuur. De aanmelding moet 
voor 3 maart zijn ontvangen.

Het wijkteam is o.a. op zoek 
naar bewoners die zich inte-
resseren en/of kennis hebben 
van energietransitie.

Voor inlichtingen en/of aan-
melding: 
trudie.galama@hetnet.nl

Bericht	van	de	politie
In Gouda is een aanhoudende stijging te zien van 
het aantal auto-inbraken. 
In de avond en nachtelijke uren worden autorui-
ten ingeslagen en voornamelijk navigatiesystemen 
(Garmin) en andere waardevolle spullen weggeno-
men uit Volkswagen Up, Skoda Citigo en Seat Mii.

Bij verdachte omstandigheden bel 112. U kunt 
ook anoniem melden via 0800-7000 meld misdaad 
anoniem.



Vanuit	het	wijkteam
Door Cor von Meijenfeldt, voorzitter 
wijkteam
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Op dinsdag 28 maart a.s. or-
ganiseren we onze jaarlijkse 
bewonersavond. Naast enkele 
huishoudelijke onderwerpen zal 
de energietransitie in onze wijk 
centraal staan.

Wat betekent dit op de kortere 
termijn voor ons als bewoners, 
wat kan de gemeente voor ons 
betekenen, wat zijn de erva-
ringen ermee tot nu toe, hoe 
pakken sommige andere wijken 
in Gouda dit aan en hoe kan je 
zelf slim energie inkopen? 

Wethouder Michiel Klijmij - van 
der Laan en een drietal andere 
sprekers zullen deze onderwer-
pen behandelen. We denken dat 
dit onderwerp de komende jaren 
de nodige aandacht van u en ons 
gaat vragen en wellicht kunnen 
we van elkaar leren en elkaar 
daarbij helpen. Als daar interes-
se voor is, wil het wijkteam dit 
vanzelfsprekend ondersteunen. 
De avond is dus niet alleen ge-
zellig maar ook nuttig!

De avond begint om 19.30, 
duurt tot 21.30 uur en is in 
Gouwestein. Komt u ook?

Ieder jaar, begin maart worden 
de handjes uit de mouwen ge-
stoken door een aantal vrijwil-
ligers in de wijk. 

Vrijdag 10 maart gaan we aan 
de gang in de volière. Er is al-
tijd van alles te doen. Van kof-
fie	zetten	tot	ramen	zemen	en	
nog veel meer. Het is altijd een 
hele klus om alles op één dag 
voor elkaar te krijgen. Mocht 
je een uurtje over hebben of 
beter nog, een hele dag, dan 
ben je van harte welkom om 
te komen helpen. We starten 
om 10.00 uur en gaan door tot 
ongeveer 16.00 uur.

Zaterdag 11 maart is er 
NLdoet bij de blokwoningen 
en de berm langs de Winter-
dijk. De beheerders van Groen 
Moet je Doen gaan de ge-
meenschappelijke tuinen en de 
Groene Speeltuin opknappen. 
Heb je zin om een handje te 
helpen in de buurttuin, meld je 
dan aan bij de beheerder van 
de tuin.  We starten ook met 
het aanleggen van de bijen-
berm langs de Winterdijk. Bij 
het inzaaien hebben we hulp 

Oproep	vrijwilligers	NLdoet	en	Opschoondag	
Door Manon Vonk, lid wijkteam

nodig, want de Winterdijk is 
eindeloos lang! De berm moet 
worden opengeharkt en inge-
zaaid. Mocht je komen helpen 
dan	is	het	fijn	als	je	een	hark	
meeneemt maar niet nood-
zakelijk. Er is ook materiaal 
aanwezig. 

Mocht het allemaal niet af-
komen dan gaan we de week 
erop, op 18 maart (Opschoon-
dag) verder. Ook hier geldt dat 
je je niet hoeft aan te melden 
voor een hele dag, maar een 
uurtje is ook mooi meegeno-
men. We starten om 11.00 uur. 

•	 Volière - vrijdag 10 maart 
van 10.00 tot 16.00 uur

•	 Buurttuin en Bijenberm 
- zaterdag 11 maart van 
11.00 tot 16.00 uur

•	 Opschoondag afronden 
Bijenberm - zaterdag 18 
maart van 11.00 tot 16.00  
uur

Wil je aan een van de activitei-
ten meedoen, meld je dan aan 
bij Manon Vonk 06-40281883 
manonvonk@hotmail.com  

UITNODIGING

Een verhaal over China
donderdag 2 maart / 15.00 – 16.30 uur / Gouwestein (Plaza)

Kees Thieme vertelt u over zijn reizen, die hij samen met zijn vrouw 
Ruth door China heeft gemaakt. Meer dan 20 keer bezocht hij dit land. 
Hij maakte honderden foto’s.

Kees vertelt u graag zijn verhaal en laat u meegenieten van de prach-
tige beelden. 

Tot ziens in Gouwestein!



Ook trainen bij ons?
Informeer naar Training op Maat,
Afvallen op Maat, Fitplus, Fit to move
en specifieke trainingen: COPD,
COVID en valpreventie. 

Fysiotherapie Oranjestaete  
0182 - 75 18 11  
www.fysiostaete.nl

Julianahof 210 2802 GN Gouda
Const. Huygensstraat 121e 2802 LV Gouda 
Burg. van Dijkesingel 49 2809 RB Gouda
Kranepoort 4A 2831 AK Gouderak

• f y s i o t h e r a p i e

• m a n u e l e  t h e r a p i e

• p s y c h o s o m a t i e k

• f y s i o t r a i n i n g

 

 
 
 

 
BRILJANTE VOETEN 
 
Pedicure Gertina Twigt 
 
Voetbehandeling en  
Voetreflexmassage 
 
M: 06 4547 9497  
Majoor Fransstraat 26 
2801 ST  GOUDA 
 

 

Verkoop

Onderhoud

Diagnose

HET MERKONAFHANKELIJKE 
AUTOBEDRIJF VOOR GOUDA E.O.

9,5

Nieuwe Gouwe O.Z. 9
2801 SB Gouda
      (0182) 532 000
info@vanlooncarservice.nl
www.vanlooncarservice.nl

OPENINGSTIJDEN
Ma. t/m Vr. 08:00 - 17:00 uur
Zaterdag 09:00 - 13:00 uur

HAAL EN BRENG SERVICE
IN POSTCODE GEBIED 2804

LEEN AUTO OF FIETS
GRATIS BESCHIKBAAR
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Mensen die regelmatig van het 
park gebruik maken zal het niet 
ontgaan zijn: het park is aan 
het verzakken. In Gouda zijn de 
mensen bij hun tuin of de stra-
ten er aan gewend deze perio-
diek op te hogen. In het park is 
dit al lang niet gebeurd. En dat 
is zorgwekkend. Bij langere re-
gens kan je het park te voet niet 
meer door, op sommige paden 
staat bijna permanent wel 10 cm 
smurrie. Werkkarren, maaima-
chines	(en	fietsers)	laten	diepe	
sporen na. 

Soms moet je welhaast een 
eend zijn wil je nog door het 
park kunnen. En dat kan niet 
de bedoeling zijn. Het park is er 
voor de inwoners van Gouda, om 
te ontspannen en te genieten. Je 

moet er te allen tijde door kun-
nen en op een kleedje kunnen 
picknicken. Zelfs onze ouderen 
met rollators of rolstoelen kun-
nen er vaak niet door. 

Kortom: het park moet dringend 
opgehoogd worden. Een mooie 
uitdaging voor de gemeente! En 
voor ons bewoners om de ge-
meente hiertoe aan te zetten.

Positief was overigens wel dat 
het groenonderhoud in het park 
afgelopen jaar een stuk beter 
is gedaan. Daarvoor de com-
plimenten, hopelijk blijft dat zo 
doorgaan. Ook de Groengroep 
van de wijk droeg haar steentje 
bij aan het onderhoud. Voor het 
behoud van het park is ophoging 
echt noodzakelijk.

Holocaust	Herdenking
Bron: Metaheerhuis

Op zondag 29 januari om 13.00 
uur vond in de hal van het 
NS-station Gouda de Holocaust 
Herdenking plaats. Op die dag 
wordt de bevrijding van Ausch-
witz	en	daarmee	alle	slachtoffers	
van genocide herdacht. Voor 
de meeste Joodse stadgenoten 
begon circa tachtig jaar gele-
den op het Goudse station hun 
laatste reis. Meestal verliep die 
via doorgangskamp Westerbork 
naar de nazikampen Auschwitz 
en Sobibor. Nu werden zij op 
datzelfde station herdacht. 

Burgemeester Pieter Verhoe-
ve hield een korte toespraak. 
Soesja Citroen vertelde met 
kinderburgemeester Roselina 
Toekoen en kinderwethouder 
Romy Seppenwoolde  over het 
leven en lot van één van de vele 
getroffen	gezinnen:	het	gezin	
Gompers met drie kinderen uit 
de Wijdstraat. 

Het was een mooie bijeenkomst 
waarin Marianne van Praag in 
een	gebed	de	slachtoffers	her-
dacht en stilstond bij de beteke-
nis van deze herdenking. Verder 
waren er onder andere bijdragen 
van	Jeffrey	van	Geenen,	stads-
dichter en Lex van der Helm, 
voorzitter van het Gouds Me-
taheerhuis. De presentatie was 
in handen van Lea van Coever-
den. 

Bijzonder was de muzikale 
begeleiding	van	pianiste	Sofia	
Dorosh. Het verraste iedereen 
dat uit de stationspiano zulke 
mooie klanken kwamen.

Uitslag	van	de	Landelijke	
Tuinvogeltelling	2023
Door Marijke van Ittersum

 
En de winnaar is . . . . . . . de huismus! In de volgende krant zal dus 
een stukje over de huismus komen. Zo'n BTV'er  (Beroemde TuinVo-
gel) moet natuurlijk wel beschreven worden. Op een eervolle tweede 
plaats stond dit jaar de koolmees – hoewel hij maar twee derde van 
het aantal punten haalde van de winnaar. Het brons gaat in 2023 
naar de pimpelmees!

Help!	Het	park	verzuipt....
Door Cor von Meijenfeldt, voorzitter
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8De Wijk

Het bruidsbruggetje     

Langs het bochtige pad zien we al 
door het groen een merkwaardig 
bruggetje opdoemen. Misschien 
niet altijd even geschikt voor rol-
stoelen, kinderwagens, of men-
sen die slecht ter been zijn, want 
het is smal in het midden met 
een verrassend steile, hoge boog. 
Maar o, wat is het decoratief. 

Dit soort bruggen, knuppel-
bruggetjes genaamd, passen 
naadloos in het concept van de 
Engelse landschapstuin. 

Ze zijn traditioneel gebouwd van 
hout met gebruikmaking van 
boomstammetjes of hele dikke 
takken. En daardoor hebben ze 
ook een wat ouderwets aandoen-
de en romantische uitstraling.

Met op de achtergrond de bo-
men, struiken en vijvers van het 
park is dit bruggetje natuurlijk 
het meest fraaie decor dat je je 
als bruidspaar kunt wensen voor 
een fotoshoot. En die zijn er dan 
ook, de bruidsparen zijn niet aan 
te slepen. Met koetsen, limousi-
nes, oldtimers, fietsen, echt met 

alles wat rijden kan, komen ze uit 
alle hoeken en gaten van Gouda 
om hun Grote Dag hier te vast 
te leggen. Soms in verblindend 
wit, soms in kleurrijke gewaden. 
Soms alleen met een fotograaf, 
soms met de hele familie die in 
wisselende samenstelling op de 
foto gaat. Het is fantastisch en 
je wordt er, ook als toeschouwer, 
heel blij van.

                 

Misschien wil je nog even blijven 
staan op het bruidsbruggetje 
om terug te denken aan vroeger 
tijden? Maar kom, we hebben 
niet de hele dag, we gaan weer 
verder.

Winterdijk      

Zuid-Holland is een provincie met 
overal water en dus was (en is) 
er ook wateroverlast. Er zijn in 
het verleden vreselijke overstro-
mingen geweest en daar heb-
ben we van geleerd: we bouwen 
dijken: zomerdijken en winterdij-
ken. Zomerdijken langs de rivier 
en winterdijken een eind verder-
op, vaak als begrenzing van de 
uiterwaarden. Een winterdijk ligt 
er dus niet zomaar, hij heeft een 
belangrijke functie. En waarom 
winterdijk? In de winter zijn de 
waterstanden altijd het hoogst en 
is er het grootste gevaar op natte 
voeten. 

En dat is precies waarom onze 
Winterdijk ooit ontworpen en 
gebouwd is. 

Oorspronkelijk liep de Winterdijk 
bijna evenwijdig aan de Gouwe. 
Het deels ontgonnen land ten 
noorden ervan moest beschermd 
worden. En deze winterdijk be-
gon ooit al bij de Kattensingel. 
Die is rond 1350 aangelegd als 
onderdeel van de begrenzing 
(en beveiliging) van de stad. 

Maar lang daarvoor bestond onze 
Winterdijk al. Een mooi beeld 
geeft de kaart van 1649 van de 
beroemde kaartenmaker Willem 
Blaeu waarop de Winterdijk is te 
zien.

Het oorspronkelijke voetpad op 
de Winterdijk is meteen ook een 
van de oudste wegen van en naar 
Gouda en je kon doorlopen tot 
Waddinxveen. Het deel buiten 
Gouda is nu wel een heel smal 
paadje, met links en rechts slo-

ten en ik zou er niet graag fiet-
sen, maar het is wel heel mooi 
om te lopen. Onze Winterdijk 
echter gaat na de Rietgors over 
in een wandel-en fietspad, tot hij 
verdwijnt onder het spoor door 
de wijk uit.

In vroeger eeuwen was de Win-
terdijk erg landelijk. 

Er waren tuinderijen, boerderijen 
en aan het begin een paar klei-
ne huizen. Maar dat veranderde 

in de 19de en vooral in de 20ste 
eeuw. Links en rechts van de 
Winterdijk werd druk gebouwd 
en de straat werd de levensader 
voor dit deel van de wijk. Nu is 
de straat ingericht als fietsstraat, 
waarin auto's 'te gast' zijn.

Maar voordat we de Winterdijk 
gaan verkennen, maken we een 
klein uitstapje en slaan we linksaf 
de Ferdinand Huyckstraat in.

Twee	bladzijden	(verkleind)	uit	het	boek	over	de	wijk


