
LEX EN MIES                                                                    DOOR TRUDIE GALAMA 

             

             Juni – juli 2022                           1 

  

 

 

Lex en Mies Mijnders wonen pas 15 dagen in Gou-

westaete. 

 

Lex komt oorspronkelijk uit Utrecht en Mies uit 

Maastricht. Ze hebben bijna 40 jaar met heel veel 

plezier op de Abel Tasmanlaan gewoond. Toen 

Mies vijf weken geleden haar heup brak en Lex 

ernstig ziek bleek te zijn, stond hun leven op z’n 

kop. Ze waren al enige tijd ingeschreven voor een 

appartement in Gouwestaete maar toen raakte al-

les in een stroom versnelling. Hun zoon heeft het 

appartement opgeknapt en toen kwam de verhuis-

wagen.   

 

“Het is ons overkomen”, zegt Mies. Ze hadden een 

huis met een mooie tuin. Ze zitten nu op een 

bankje in het park en kijken over het water. Het 

moet allemaal nog bezinken. 

 

 

 

 

 


