
Sociaal Team 0-100+ 
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Functies binnen het sociaal team

Inlooplocaties

• West (postcodes 2801, 2802, 2809)  

De Walvis, Ontmoetingscentrum West

Walvisstraat 1

• Noord (postcodes 2803, 2804, 2805)

Gezondheidscentrum Bloemendaal 

Lekkenburg 6

• Oost (postcodes 2806, 2807, 2808) 

Nelson Mandela Centrum 

Bernadottelaan 79 

Inloopspreekuur op alle locaties:

Maandag, woensdag en vrijdag

09.00 - 12.00 uur

Dinsdag en donderdag
13.00 - 16.00 uur
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Voor wie?

Alle inwoners van Gouda 

in de leeftijd van -9 maanden tot 100+ kunnen tijdens 

onze inloopspreekuren terecht wanneer ze behoefte 

hebben aan ondersteuning. Bijvoorbeeld op het gebied 

van opvoeden, opgroeien en jeugdhulp, 

maar ook met vragen over je inkomsten

en uitgaven, dagbesteding, werk, wonen, 

gezondheid, (mantel)zorg of je relatie, 

kun je bij ons terecht. 
i

Wij denken met je mee en ondersteunen waar nodig.
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Volwassenen:

Sociaal werker

Sociaal makelaar

Sociaal raadslid 

--------------------------------

Wijkverpleegkundige

Functies binnen het sociaal team

Jeugd:

Maatschappelijk werker

Gedragswetenschapper

Jeugdverpleegkundige

Logopedist

Pedagoog

Jeugdarts
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Wat doen we

• Informatie en advies

• Ondersteuning en begeleiding

• Analyse van de persoonlijke situatie

• Versterken eigen kracht, sociale netwerk 

• Inzet voorliggende voorzieningen

• Zorgcoördinatie (1Gezin1Plan)

• Verbinden netwerk en informele zorg

• Hulpverlening (ondersteuning en kortdurende begeleiding)

• Indien nodig regelen van (jeugd)hulp (d.m.v. een beschikking) 
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• Steunouders

• Kledingbeurzen

• Oudernetwerken

• Koffiebijeenkomsten

• Webinars (o.a. over opvoeden)

• Papierwinkel (hulp bij administratie)

• Beweegochtenden en speed meets 70+

• Veel informatie via de websites / Facebook

In ieder stadsdeel
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Functies binnen het sociaal team

Bijvoorbeeld:

• Haal je oppasdiploma

• Oudercursus Autisme / AD(H)D

• Bijeenkomsten voor mantelzorgers

• Puber in huis en Pubers en sociale media

• Bevallen / Babymassage / Peutermanieren

• Brussencursus / Autisme Belevings Circuit / Brain Blocks

• Weerbaarheids- en assertiviteitstrainingen voor alle leeftijden 

Heb je zelf een leuk idee voor de bewoners in de wijk?

We kunnen altijd meedenken, samen activiteiten organiseren, enz.

Cursussen en bijeenkomsten voor 

jeugdigen, volwassenen,

maar ook voor vrijwilligers en professionals
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Hoe werken wij?

Eerste contact

Resultaten/

oplossingen 

afspreken

(kortdurende) 

ondersteuning

Vraag-

verheldering

Toewijzing

voorzieningen
Goed om te weten:

• Niets gaat zonder jouw toestemming

• Alle medewerkers hebben geheimhoudingsplicht
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Functies binnen het sociaal team

Levensdomeinen

• Dagbesteding

• Verslaving

• Justitie

• Huisvesting

• Huiselijke relaties

• Sociaal netwerk

• Geestelijke gezondheid

• Lichamelijke gezondheid

• Activiteiten Dagelijks Leven

• Maatschappelijke participatie
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Samenwerking

• Huisartsen

• Wijkteams

• Verenigingen

• Zorgorganisaties

• Gemeentelijke diensten

• Organisaties die kortdurende 

trajecten bieden zonder beschikking
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Bedankt voor je aandacht!

ZIJN ER NOG VRAGEN, TIPS OF SUGGESTIES?
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Contactgegevens

www.sociaalteamgouda.nl 

noord@sociaalteamgouda.nl 

oost@sociaalteamgouda.nl 

west@sociaalteamgouda.nl

088 - 900 4321

Sociaal Team Gouda

@sociaalteamgouda

www.cjggouda.nl (ouders)

www.hoezitdat.info (jongeren)

info@cjggouda.nl

088 - 254 2384

CJG/Sociaal Team Jeugd Gouda

@CJGHM
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