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HINT:

Woord van het jaar 2013
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Een spannend woordspel

PARTICIPATIESAMENLEVING
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wijkjaarprogramma

Sociale samenhang bevorderen
Schoon, Heel en veilig

Verkeer/parkeren
Nieuwe ontwikkelingen in de wijk



Wat vinden mensen belangrijk in hun
woonomgeving

Rust in de wijk

Veiligheid in de wijk
Groenvoorziening

Omgang met buurtbewoners
Verkeer en parkeren.



Sociale samenhang bevorderen

Burennetwerk

Zorg voor elkaar
Welzijn op recept
Activiteiten in de wijk



kKX

Burennetwerk
Gouda

i




Wat is Burennetwerk

Buren helpen elkaar met kleine
klussen en aandacht.

Dichtbij en laagdrempelig
ledereen mag meedoen

Gezamenlijk initiatief van 14 kerken

in Gouda

" Burennetwerk
Gouda




lemand heeft een hulpvraag




Matchmaker




Goede Buur







Evaluatie



contactpersonen

 Kennismaking met nieuwe ‘Goede
Buren’

* Gaat indien nodig mee met eerste
afspraak van een Goede Buur naar
iemand met een hulpvraag

* |s aanspreekpunt voor Goede Buren



kKX

Burennetwerk werkt samen met:

Gouda
* 14 kerken in Gouda
* Vrijwilligersorganisaties

(Swanenburghshofje, Stichting Present, Humanitas,
wijkteams,etc.)

 Maatschappelijke organisaties en
hulpinstellingen (Buurtzorg, Palet

Welzijn,KwadraaD, Kwintes, sociale teams etc.)

 Actieve en enthousiaste
Gouwenaren die hun stad leuker,
socialer en bruisender willen
maken! ©

WAAROM
MOEILIJK DOEN

ALS
HET SAMEN KAN

Locye




%** Wil jij een buur helpen?

Burennetwerk
Gouda

Heeft u hulp nodig?

Burennetwerk Gouda wordt made
mogelijk gemaakt met hulp van:




Home Hulp vinden? Hulp aanbieden? Hoe het werkt

Hulp vinden?

Kom in contact met
vrijwilligers

Plaats hulpvraag

Of bekijk het huipaanbod in uw regio

Hulp vragen Hulp aanbieden
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Welzijn op recept Gouda.

Soms zit het even niet mee of is het lastig om zelf weer een goede draai aan het leven te geven.
Mogelijk kamp je met allerlei lichamelijke en/of psychische klachten. Je wilt er wel iets aan doen,
maar weet niet zo goed hoe je dit moet aanpakken. In dat geval is Welzijn op Recept een uitkomst.
Samen met je huisarts of welzijnscoach kijk je wat het beste bij jou past. Om alvast een indruk te
krijgen zijn hier vijf welzijnsrecepten uitgeschreven. Je kunt direct aan de slag. Wil je advies op maat
of weet je niet zo goed wat bij jou past? Of ben je op zoek naar een andere activiteit of ondersteuning,
neem dan vrijblijvend contact op met de welzijnscoaches van Palet Welzijn, Kwadraad of Participe. Zij
kunnen jou verder helpen.

Nieuws.

-+ Algemeen
-+ Succes Welzijn op Recept

-+ Wijksportclub Korte Akkeren

Organisaties .

XHEX

gemeente
gouda



Activiteiten in de wijk van wijkteam

* Dag van het park

* Creacafe

e Activiteiten voor kinderen

* Activiteiten voor ouderen

* Faciliteren van straatborrels



NIEUWSBRIEF
ETEN KAN JE OOK SAM!

Kattensingel 27, 2801 CB, 27
Tel: 0182-311369 of 06 24225097

BAaill: mostertbokhovenimtiscali.nl

Prijs: 6 euro

Feserveren tot en met |1laa|1+:lng
Graag sturen wij jullie het menu voor de komende
Soep
Nasi met het een en ander
Salade
Mascarpone met advocaat en vruchten

Koffie of thee

-
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week:

Voor liefhebbers is er een glaasje wijn of water

Welkom



Blokje om

Wandeling door de wijk

Van mei tot en met september
Aanvang 19.00 uur
Verzamelen bij Gouwestein
19.30 afsluiten met koffie



